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आभार 
मी भाजरीय लष्कजार कायजजर माझ े वोष्य कर्जल टी श्रीतर्वासुल ू

यांचे सवज आवश्यक समन्वय कजण्यासाठी आणि ोेवटी ह्या पसु्रकाचे 
प्रकाोर् सुतर्क्श्चर कजण्यासाठी केलेल्या प्रयतर्ांचा ववोेष उल्लेख करू 
इक्छिर आरे. पजमातमा तयांर्ा रवे रे वमळावे रा आोीवाजद देव ! 

या पसु्रकाचे मजाठी भाषेर अर्वुाद केल्याबद्दल मी र्ावोक 
ोरजारील श्री श्याम  वावालार्ी याचें आभाज मार्र . सव्छच रह्ह्मांयीय 
ोतरी सदैव तयांछयावज  ददव्य अर््ुरहराचा वषाजव कज ! 
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र्ररचय 

गरुु गीरा रा मुख्यरः मार्वजारीसाठी आतम-साक्षातकाजाची क्स्थ री 
प्राप्र कजण्यासाठी, गरुूची अतर्वायज आवश्यकरे बाबर भगवार् वोव 
आणि तयांची पतर्ी देवी पावजरी यांछयारला  एक संवाद आरे. रा एक 
प्राचीर् ससं्कृर ्रहथं  "स्कंद पजुाि "चा एक भाग आरे. 

रे  एक असाधाजि पसु्रक आरे जे  प्रतयेक व्यतरीरे् तरछया 
धावमजक, सांस्कृतरक आणि ोैक्षणिक पाश्वजभूमीची पवाज र्ा कजरा 
वाचन्या  य वाय आरे. 

क ितयारी धावमजक दृक्ष्टक र्ारूर् या पसु्रकार वववादास्पद असे 
कारीरी र्ारी. जजीदर रा  दरदं ू मान्यरेर्सुाज एक  देव आणि तयाची 
पतर्ी यांछयार घयलेला संवाद असला, रजी री वोकवि पिूजपिे 
धमजतर्जपेक्ष आरे. क ितयारी व्यतरीसाठी गरुुची अटळ आवश्यकरा रेच 
या ्रहथं ाचे साज. वोवाय, रे थे ट घ वषर कजरे की पथृ्वीवज कारी 
वोष्यांर्ा आतम-साक्षातकाजाचा मागज जागरृ कजण्याछया रेरूरे्, गरुू 
खज खजच कारी वववोष्ट मार्वी स्वरुपाछया माध्यमारूर् प्रकट झालेले 
सव्छच देवतव आरे. 

ह्या ्रहथं ाची वोकवि दर  स्वरःरच  खूप गरर् आणि पे्रजिादायक 
आरे. ववषयाला ज्या प्रकाजे सादज केले आरे तयारे् पाठक तर्क्श्चरच 
मंत्रमवुाध र ईल. रथ ावप, प्रतयेकारे् रे  अतरव्यापक दृक्ष्टक र्ारे् समजूर् 
घेण्याचा प्रयतर् केला पादरजे. 

आधुतर्क ववज्ञार् आणि समाजाोी याचा सबंधं ज यण्याचा प्रयतर् 
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कजण्यार कारी अथ ज र्ारी. ह्यारली वोकवि सवाांसाठी आणि सवज 
काळासाठी यथ ाथ ज आरे. रे  ्रहथं लेखर् केल्यापासूर् बजाच काळ उलटूर् 
गेल्यार्रंजरी सवज य ग साधकांचे लक्ष वेधूर् घेर आरे, री लेखकाछया 
ववषयावजील प्रभुतव दोजवरे. 

पसु्रकाचे भाषारंज ोब्दोः पद्धरीरे् केले गेले र्ारी. रथ ावप, 
भाषांरज कजरार्ा ववषयाचे साज लक्षार ठेवले गेले आरे. 

कंसार जेथे  आवश्यक रेथे  पजेुसे स्पष्टीकजि ददले गेले आरे 
जेिेकरूर् सवज संस्कृरीरील ल क सरजपिे ववषयाचे आकलर् करू 
ोकरील. रथ ावप, गभंीज प्रकाजछया वाचकांछया फायद्यासाठी आणि 
ोैक्षणिक दृक्ष्टक र्ारूर् देखील मूळ मजकूज देवर्ागजी वलपीमध्ये व 
ज मर् वलपीमध्ये वलप्यरंजिासर ददलेला आरे. 

संस्कृर भाषेमध्ये पाजंगर अोा वाचकाकंयूर् कारी त्रटुी आढळूर् 
आल्या रजीरी अर्वुाददर मजकुजाची दखल घेण्याची गजज र्ारी काजि 
आजकाल संस्कृरमध्ये मूळ मजकुजाचे बजेचसे भाषारंज उपलब्ध आरेर. 
रे रजाजार एक असण्यासाजखा संय गच असेल.  

रथ ावप, अर्वुाददर पसु्रक रे फाजच साजगवभजर आरे आणि वाचकांर्ा 
रे अगदी स्पष्ट र ऊर् जाईल. याचाच अथ ज मळू संस्कृर भाषेमध्ये 
पाजंगर असलेले  वाचकरी ह्या भाषांरजारे् र्तकीच संरषु्ट र रील अोी 
अपेक्षा आरे.  

सवाजर मरत्त्वाचे म्रिजे कारी वाचकांर्ा असे वाटू ोकरे की 
पसु्रकारील व्याख्या तयांछयासाठी समाधार्काजक र्ारी, रजीरी रे 
पसु्रक वाचण्याय वायच आरे.  

भावर्ा रीच आरे कक प्रतयेक वाचकास ह्याचा सव्छच लाभ र ईल.  

-  श्री स्वामी सरजार्दं रीथ ज जी मराजाज 

 

 



3 

 

 

श्री गुरुगीता 
Śrī gurugītā 

1. एका ोभु ददवोी कैलास पवजराछया वोखजावज, जम्य मर्म रक 
वारावजिार, तर्सगाजची देवी, पावजरी देवीरे्, भतरीचे साधर् सांगण्यार 
कुोल असलेल्या श्रीोकंजाला, भगवार् वोवाला, भतरीपवूजक र्मस्काज 
करूर् म ठ्या भक्तरभावारे् प्रश्र् ववचाजला. 

कैलास शिखरे रम्य,े भशि संधान नायकम्  I  

प्रणम्य पार्वती भक्त्या, िंकरं पयवपृच्छत II   

kailāsa śikhare ramye, bhakti saṃdhāna nāyakam  I  

praṇamya pārvatī bhaktyā, śaṃkaraṃ paryapṛcchata II 

 

धन्य सौभावायवरी स्त्री (देवी) म्रिाली: 
 

2. रे देवाछंया देवा, पजातपज म्रिजे मरार्ारूर् मरार् अोा सद्गजु ,रे 
सदावोवा! (भगवार् वोव) रे मरार् सवजोक्तरमार् रलुा प्रिाम ! कृपया 
मला गरुुछया प्रतर समपजिाछया ज्ञार्ाचे आवोवाजद द्या. 

ओं नमो देर्देरे्ि परा्पर जगद्गुरोोः I  

सदाशिर् महादेर् गुरुदीक्षाम् प्रदेशह मे II 



श्री स्वामी सरजार्ंद रीथ ज जी मराजाज 

4 

oṃ namo devadeveśa parātpara jagadguroḥ I  

sadāśiva mahādeva gurudīkṣām pradehi me II    

 

3. रे स्वामी,मी आपल्या चजिांवज मस्रक ठेवरू् र्मस्काज कजरे. रे 
पजमेश्वजा ! रह्म्र (सव्छच वकै्श्वक आतमा ककंवा देवतव ककंवा 
सवजोक्तरमार्) दर  मार्वसक क्स्थ री प्राप्र कजण्यासाठी मार्वारे् (देर 
आणि जतराछया स्थ लू ोजीजारे्) क ितया मागाजचे  अर्सुजि केले 
पादरजे? 

केन मागेण भो स्र्ाशमन् देशह भ्रह्ममयो भरे्त् I  

्रं् कृपा ंकुरु मे स्र्ाशमन् नमाशम चरणौ तर् II    

kena mārgeṇa bho svāmin dehi bhrahmamayo bhavet I  

tvaṃ kṛpāṃ kuru me svāmin namāmi caraṇau tava II 

 

ईश्वज उवाच ( भगवार् ईश्वज (वोव) म्रिाले ); 

 

4. रे देवव, रू माझचे ददव्य रूप, स्वरूप आरेस (म्रिजे पजातपज 
देवदेवरा आणि तयांची ोतरी एकाच र्ाण्याछया द र् बाजूसंाजखे आरेर, 
म्रिूर् रे द र् वभन्र् व्यतरी म्रिूर् वभन्र् असू ोकर र्ारीर), आपि 
मला रा प्रश्र् पज पकाजी रेरूरे् ववचाजर आरार! असा रा प्रश्र् पवूी 
क िीरी केला र्ारी. रमुछया प्रश्र्ाचंी उत्तजे रमुछया इछिेसाठी मी 
अवश्य देईर्. 

मम रूपाशस देर्ी्रं् त्प्री्यरं्थ र्दाम्यहं I   

लोकोपकारकोः प्रश्नो न केनाशप कृतोः पुरा II   
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mama rūpāsi devītvaṃ tatprītyarthaṃ vadāmyahaṃ I   

lokopakārakaḥ praśno na kenāpi kṛtaḥ purā II   

 

5. तरन्री ल कांर (प्राचीर् संस्कृर ्रहथं ार सांगगरल्याप्रमािे 
अक्स्रतवारील रीर् स्रज) दलुजभ आणि सव्छच सतय मी आरा 
आपल्यासम ज प्रकट कजीर आरे. कृपया ऐका! मार्वासाठी, पजू्य 
वोक्षक ककंवा गरुूवोवाय दसुजा क िी देव र्ारी. याचा अथ ज असा की 
मार्वासाठी अक्स्रतवार असलेले सवज कारी (पजुर्ीय  ककंवा ववश्वास 
कजण्याय वाय ोतरी) पजू्य वोक्षक ककंवा गरुूछया रूपार आरे. 

दलुवभं शिषु लोकेषु तच्छृणुष्र् र्दाम्यहं I  

गुरंु शर्ना ब्रह्म नान्यत् स्य ंस्यं र्रानन ेII    

durlabhaṃ triṣu lokeṣu tacchṛṇuṣva vadāmyahaṃ I  

guruṃ vinā brahma nānyat satyaṃ satyaṃ varānane II   

  

6-7. मर्षु्य जे कक मायेछया ककंवा ईश्वजीय ज्ञार्ास ववमुख र ऊर् 
अज्ञार्ास वोीभूर र रार, अोा मार्वांसाठी; वेद, प्राचीर् ववज्ञार्, 
पजुारर् मराकाव्ये, प्राचीर् इतररास, मंत्र, यतं्र आणि रंत्र, स्मरृी आणि 
ववज्ञार् आणि अगम ोैव आणि ोतरी यांछयाोी संबगंधर ववववध ोास्त्र 
र्काजातमक सतय व्यतर कजरांर्ा प्ररीर र रार. 

रे्दिास्त्र पुराणाशन इशतहासाददकाशन च I  

मंि, यंिादद शर्द्याश्च स्मृशत रुच्चाट न नाददकम् II                              

िैर् िािा गमादीशन अन्याशन शर्शर्धाशन च I  

अपभ्रंि कराणीह जीर्ना ंभ्रान्त चेतसाम् II  
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vedaśāstra purāṇāni itihāsādikāni ca I  

maṃtra, yaṃtrādi vidyāśca smṛti ruccāṭa nādikam II                              

śaiva śāktā gamādīni anyāni vividhāni ca I  

apabhraṃśa karāṇīha jīvanāṃ bhrānta cetasām II  

 

8. गरुुरत्त्व जािल्यावोवाय यज्ञ, व्रर, रपश्चयाज, दार्धमज, जप, 
रीथ जयात्रा, इतयादी ववववध प्रकाजांर्ी मार्वजारीद्वाजे केलेली सवज 
देवरांची पजूा तर्ष्फळ आणि अथ जरीर् आरे. असे ल क  (वजील कृतये 
कजिाजे) केवळ अधंश्रद्धेचे अर्युायी म्रिूर् जाररील. 

यज्ञोव्रतं तपोदानं जपस्तीरं्थ तरै्थर् च I  

गुरुत्र्मशर्ज्ञाय मढूास्ते चरते जनाोः II 

yajñovrataṃ tapodānaṃ japastīrthaṃ tathaiva ca I  

gurutatvamavijñāya mūḍhāste carate janāḥ II    

 

9. ज्ञार्स्वरूप आतम्यारूर् (मार्व ोजीजाछया गभाजगाजार जारिाजी स्वरंत्र 
आतमा) गरुुरतव वभन्र् र्ारी रे ोाश्वर सतय प्रकट झाले आरे.  रे 
सव्छच सतय आरे. म्रिूर्, रे पावजरी! मार्वजारीमध्ये बदु्गधमार् ल क 
“श्री गरुुरतव ” रे ज्ञार् वमळवण्याचा सरर प्रयतर् कजरार. 

गुरुबुध्या्मनो नान्यत् स्यं स्यं न संियोः I     

तल्लाभारं्थ प्रयत्नस्तु कतवव्यो शह मनीशषशभोः II   

gurubudhyātmano nānyat satyaṃ satyaṃ na saṃśayaḥ I 

tallābhārthaṃ prayatnastu kartavyo hi manīṣibhiḥ II 
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10. मार्वी ोजीजार र्व ववज्ञार् ककंवा दैवी स्वरूपाचे अज्ञार् कसे 
ववकवसर र र?े गपु्र ववद्या या ोब्दाचा अथ ज काय आरे? जगन्माये चे 
जरस्य काय आरे  कक ज्यामळेु मर्षु्याद्वाजे अर्भुवलेल्या ससंाजाची 
तर्वमजरी र र?े री सख ल जरस्ये जािूर् घेण्यासाठी " गरुू " ोब्दाछया 
ध्वर्ीची दीप्री जािूर् घेिे अतर्वायज आरे. (येथे  “गरुु” ोब्दाछया ध्वर्ी 
रूपाचे मरत्त्व अध जेणखर केले जार आरे.) 

गूढशर्द्या जगन्माया  देहचेाज्ञान संभर्ा I  

उदयोः यत् प्रकािेन गुरु िब्देन कथ्यते II  

gūḍhavidyā jaganmāyā  dehecājñāna saṃbhavā I  

udayaḥ yat prakāśena guru śabdena kathyate II   

 

11. श्रीगरुुचजिाछया सेवेरे् मर्षु्य जन्म - मतृयछुया अखंय चक्रारुर् 
मुतरी पावरार. रे गपु्रज्ञार् रुझ्या अर्जु धार्सुाज मी रुला कथ र् कजर 
आरे. 

सर्वपाप शर्िुद्धा्मा श्रीगुरो पादसेर्नात् I  

देही ब्रह्म भरे्द्यस्मात् ्र्त् कृपाधं र्दाशम ते II   

sarvapāpa viśuddhātmā śrīguro pādasevanāt I  

dehī brahma bhavedyasmāt tvat kṛpārdhaṃ vadāmi te II 

 

12. जज क िी श्रीगरुुचजिकमलाचंी उपासर्ा करूर् मस्रकावज पािी 
(अमरृरुल्य) ओरले असरा म्रिजेच स्र्ार् केले असरा, सवज रीथ ाांमध्ये 
स्र्ार् केल्याचे पणु्यफल तयास वमळरे. 

गुरुपादांबुज ंस्मृ्र्ा जलं शसरशस धारयेत् I  
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सर्वतीधावर्गाहस्य संप्रानोतोशत ंलं नरोः II 

gurupādāṃbujaṃ smṛtvā jalaṃ sirasi dhārayet I  

sarvatīrdhāvagāhasya saṃprāpnoti phalaṃ naraḥ II   

 

13. श्रीगरुुचजिरीथ ज रे एखाद्या व्यतरीस ससंाजसागज पाज कजण्यास 
मदर कजण्यासाठी समथ ज आरे. पापक्षालर् कजिाजे आरे. ज्ञार्रूपी 
रेजाला उज्ज्वल, अगधक प्रकावोर कजिाजे, ज्ञार्वधजक आरे. 

िोषणं पापपकंस्य, दीपनं ज्ञान तजेसाम ्I  

गुरु पादोदकं सम्यक् ससंाराणवर् तारकम ्II   

śoṣaṇaṃ pāpapaṃkasya, dīpanaṃ jñāna tejasām I  

guru pādodakaṃ samyak saṃsārārṇava tārakam II 

 

14. एखाद्यारे् रे पववत्र गरुुपाद दक, श्रीगरुुचजिरीथ ज, जन्म आणि 
मतृयछूया कमजचक्रारूर् मुतर र ण्यासाठी, ज्ञार् आणि वजैावायप्राप्रीसाठी 
प्राोर् कजावे. 

अज्ञान मूलहरण,ं जन्मकमव शनर्ारणम् I    

ज्ञानरै्राग्य शसद्ध्यरं्थ गुरुपादोदकं शपबेत् II   

ajñāna mūlaharaṇaṃ, janmakarma nivāraṇam I    

jñānavairāgya siddhyarthaṃ gurupādodakaṃ pibet II   

  

15.  गरुुचजिरीथ ज (गरुुचे पाय धुण्यासाठी वापजल्या जािार् या पाण्याचे) 
सेवर् कजिे, गरंुूकयूर् उजलेले पदाथ ज (गरंुूर्ी खाल्ल्यार्रंज उजलेले 
अन्र्) “प्रसाद” (भगवरंाछया वेदीवज अपजि केल्यावज वोष्याकये पजर 



श्री गुरु गीरा 

9 

आलेले) म्रिूर् स्वीकाजरे्, श्रीगरुुमरूीचे अरंजी सदैव ध्यार् करजर गरुूरे् 
ददलेल्या मंत्राचा सदा जप (परु्जावतृ्ती) कजिे री वोष्य ककंवा ववद्याथ ी 
ची पववत्र करजव्ये आरेर.  

गुरोोः पादोदकं पी्र्ा, गुरొरुशच्छष्ट भोजनम ्I  

गुरु मूतेोः स्सदा ध्यानं गुरुमंिं सदा जपेत् II   

guroḥ pādodakaṃ pītvā, guraొrucchiṣṭa bhojanam I  

guru mūrteḥ ssadā dhyānaṃ gurumaṃtraṃ sadā japet II 

 

16. पजूर्ीय गरंुूचे तर्वासस्थ ार् (क्जथे  र े जाररार) खज खजच काोी 
(भाजरारील आधुतर्क काळारील वाजािसी ोरज) ोरजासाजख्या पववत्र 
कें द्ांपकैी सवाजर पववत्र स्थ ार् आरे! पजूर्ीय गरंुूचे चजिरीथ ज खज खजच 
गगंा र्दीछया पववत्र पाण्यासाजखेच आरे. गरुू खजंच ववश्वाचा प्रभ ु
(ववश्वर्ाथ ) आरे. श्रीगरुुच तर्क्श्चर मुक्तर ककंवा म क्ष  मंत्र (राजकमतं्र) 
देिाजे सव्छच रह्ह्मस्वरूपच र र. 

कािीक्षेिं तशिर्ासो, जाह्नर्ी चरणोदकम् I  

गुरोोः शर्श्वेश्वरोः साक्षात् तारकं ब्रह्मशनशश्चतम् II  

kāśīkṣetraṃ tannivāso, jāhnavī caraṇodakam I  

guroḥ viśveśvaraḥ sākṣāt tārakaṃ brahmaniścitam II  

 

17. ज्यांचे चजिरीथ ज (तयांचे पाय धुण्यासाठी वापजण्यार येिाजे पािी) 
खज खजच गया (आजकालचे भाजरारील गया ोरज) छया पववत्र 
रीथ ाजसाजखे आरे अोा श्रीगरुूला र्मस्काज अस . श्रीगरुुछया प्रतर समपजि 
कक जे खज खजच  “अक्षय पात्र ” (दैवीय इछिापरूी कजिाजे पात्र जे 
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रव्या असलेल्या भ जर्ारे् भरूर् जारे) आरेर. श्रीगरंुुर्ा वदंर् अस  जे 
खज खजच "प्रयाग" (आधुतर्क काळारील अल्लाराबाद ोरज, क्जथे  गगंा, 
यमुर्ा आणि सजस्वरी या रीर् र्द्यांचा संगम आरे) येथ ील पववत्र 
संगमच आरेर. 

गुरोोः पादोदकं यत्त ुगयाऽसौ सौऽक्षयोर्ट नोः I  

तीर्थवराज प्रयागश्च, गुरुमूते नमो नमोः II 

guroḥ pādodakaṃ yattu gayā'sau sau'kṣayovaṭaḥ I  

tīrtharāja prayāgaśca, gurumūrte namo namaḥ II 

 

18. श्रीगरुुमूरीचे तर्तय स्मजि कजावे, गरुुर्ामाचा सदा जप कजावा, 
श्रीगरुुची आज्ञा मर्ःपवूजक कटाक्षारे् पाळावी व आपल्या जीवर्ार 
अंमलार आिावी, रसेच रे रे्रमी लक्षार ठेवावे कक गरुुरतवाखेजीज दसुजे 
कारीरी पववत्र र्ारी आणि अोाप्रकाजे र्रमस्रक र ऊर् सदैव गरंुूर्ा 
र्मर् कजावे. 

गुरुमूर्तं स्मरेशि्यं गुरुनामं सदा जपेत् I  

गुरोराज्ञं प्रकुर्ीत, गुरोरन्यि भार्येत्  II 

gurumūrtiṃ smarennityaṃ gurunāmaṃ sadā japet I  

gurorājñaṃ prakurvīta, guroranyanna bhāvayet  II  

 

19. गरुुमुखक्स्थ र रह्ह्म रे गरुूछया कृपेरे्च प्राप्र र रे. ज्याप्रमािे 
कुलीर् स्त्री इरज (आपल्या परीव्यतररजतर) परुुषाचा ववचाज देखील 
कजीर र्ारी, तयाप्रमािे वोष्यारे् सदा श्रीगरंुुचे पजूर् व ध्यार् कजावे.  

गुरुर्क्ति शस्र्थतं ब्रह्म, प्राप्यत ेि्पसादतोः I  
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गुरोध्यानं सदाकुयावत् कुलस्त्री स्र्पतेयवर्था II   

guruvaktra sthitaṃ brahma, prāpyate tratpasādataḥ I  

gurodhyānaṃ sadākuryāt kulastrī svapateryathā II 

 

20. ववद्यमार् जीवर्, कुटंूब, जार, प्रतरष्ठा, संपत्ती, ईतयादींची 
आसतरी स यूर् देऊर् केवळ पजूर्ीय गरुूचा आश्रय घ्यावा. (रे सवज 
गरुुचे ध्यार् कजण्याछया मागाजर अयथ ळे ठरू र्येर.) 

स्र्ाश्रमं च स्र्जाततं च स्र्कीर्त ंपुशिर्धवनम् I  

एत्सरं् परर्यज्य गुरोरन्यि भार्यते् II  

svāśramaṃ ca svajātiṃ ca svakīrtiṃ puṣṭhivardhanam I  

etatsarvaṃ parityajya guroranyanna bhāvayet II 

 

21. अर्न्यभावारे्, एकतर्ष्ठेरे् जे क िी गरुूचे गचरंर् कजरार तयांर्ा 
अर्रं सव्छच रह्ह्मज्ञार् अगदी सरजपिे प्राप्र कजिे ोतय आरे. 
म्रिूर्, रे्रमीच श्रीगरुुची आजाधर्ा, भतरी कजावी. 

अनन्याशश्चन्तयन्तोमा,ं सुलभं परमं पदम् I  

तस्मात् सर्व प्रयत्नेन, गुरोराराधनं कुरु II   

ananyāścintayantomāṃ, sulabhaṃ paramaṃ padam I  

tasmāt sarva prayatnena, gurorārādhanaṃ kuru II 

 

22. सवज ववज्ञार्ाचें ज्ञार् केवळ पजूर्ीय गरंुूछया कृपेरे्च प्राप्र र र,े रे 
त्रलै तयार (स्वगज ल क, वपर ृल क आणि मतृय ूल क) मान्य आरे. 
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िैलोक्तये स्ंुट नर्िारो, देर्ाद्यासुर पिगाोः I   

गुरुर्क्ति शस्र्थता शर्द्या गुरु भक्त्यात ुले यते II   

trailokye sphuṭavaktāro, devādyāsura pannagāḥ I   

guruvaktra sthitā vidyā guru bhaktyātu labhyate II 

 

23. “गरुु” या पववत्र ोब्दामध्ये, ‘ग’ु ोब्द अंधाजाचा ककंवा अज्ञार्ाचा 
प्ररीक आरे. ‘रु’ रे रजे ककंवा ज्ञार्ाचे प्ररीक आरे! याचा अथ ज असा की 
"गरुु" रे ोब्दच  अज्ञार्रुपी अधंकाज र्ष्ट कजण्यासाठी आणि ज्ञार्ाची 
अक्वार् प्रज्ववलर कजण्यासाठी पजेुसे सामथ्यजवार् आरेर ह्यार मुळीच 
संोय र्ारी. 

गुकार स््र्न्र्थकाराश्च रुकारस्तेज उच्यते I  

अज्ञान ग्रासकं ब्रह्म, गुरुरेर् न संियोः II  

gukāra stvanthakārāśca rukārasteja ucyate I  

ajñāna grāsakaṃ brahma, gurureva na saṃśayaḥ II  

 

24. गरुु या ोब्दारील "ग"ु काज रा पदरला विज मायादद गिु (अधंकाज 
/ अज्ञार्) प्रगट कजिाजा आरे. दसुजा "रु "काज  (प्रकाो ककंवा ज्ञार्) 
असूर् मायातर्वमजर भ्रमतर्जसर् कजिाजा र य. 

गुकारोः प्रर्थमोर्णणो मायादद गुणभासकोः I  

रुकारो शितीयोब्रह्म, मायाभ्राशंत शर्नािकोः II 

gukāraḥ prathamovarṇo māyādi guṇabhāsakaḥ I  

rukāro dvitīyobrahma, māyābhrāṃti vināśakaḥ II 
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25. रे स्पष्ट आरे की “गरुु” म्रिजे पजम रह्ह्म. आणि स्वगज ल काछया 
प्राण्यांसाठीसुद्धा गरुु री दैवी कृपा वमळवविे दलुजभ आरे. इरकेच र्व्रे 
रज वववभन्र् ल कारील जर्जारी (संस्कृर ्रहथं ांर्सुाज रा रा आणि रू रू 
जर्जारी) जे कक “गधंवज” (स्वगज ल कारील संगीरकाज) ोावसर आरेर, 
रे देखील पजू्य गरुूची पजूा कजरार. 

एरं् गुरु पदं शे्रष्ट,ं देर्ानामशप दलुवभम ्I  

हाहा हूहू गणशै्चर्, गंधरै्श्च प्रपूज्यते II  

evaṃ guru padaṃ śreṣṭaṃ, devānāmapi durlabham I  

hāhā hūhū gaṇaścaiva, gaṃdharvaiśca prapūjyate II  

 

26-27. रे अगदी स्पष्ट आरे की पजूर्ीय गरंुूपेक्षा शे्रष्ठ कारीरी र्ारी. 
म्रिूर् जेिेकरूर् गरुू संरषु्ट र ईल असे आसर्, ोयर्, वस्त्र, भूषि, 
वारर् इ. गरुूला अपजि कजावीर. फतर “गरुु” रा ोब्द ोाश्वर आणि 
सतय आरे. बाकी सवज कारी क्षणिक आरे आणि ववर्ाोाछया (काळाछया 
ओघार)अधीर् आरे. 

ध्रुरं् तेषांच सरे्षा ंनाशस्त तत्वंरं् गुरोोः परम् I   

आसनं ियन ंर्स्त्र,ं भूषणं र्ाहनाददकम् II     

साधकेन प्रदातव्य,ं गुरु संतोषकारकम ्I  

गुरोराराधनं काय,ं स्र्जीशर््रं् शनरे्दयेत् II    

dhruvaṃ teṣāṃca sarveṣāṃ nāsti tattvaṃ guroḥ param I   

āsanaṃ śayanaṃ vastraṃ, bhūṣaṇaṃ vāhanādikam II 

sādhakena pradātavyaṃ, guru saṃtoṣakārakam I  

gurorārādhanaṃ kāryaṃ, svajīvitvaṃ nivedayet II  
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28. आचजिारे्, मर्ारे्, ोुद्ध ोजीजारे् सदैव गरुूची आजाधर्ा कजावी. 
गरुूछया सम ज सवज अरंकाज आणि संोय बाजूला ठेवरू् दीघज साष्टांग 
दंयवर, प्रिाम कजावा. 

कमवणामनसार्ाचा शन्यं आराधयेत् गुरुम् I  

दीर्वदडंं नमस्कृ्य, शनलवज्जो गुरुसशिधौ II  

karmaṇāmanasāvācā nityaṃ ārādhayet gurum I  

dīrghadaṃḍaṃ namaskṛtya, nirlajjo gurusannidhau II  

 

29. एखाद्यारे् आपले ोजीज, इंदद्ये, प्राि, पतर्ी, कुटंुबारील 
सदस्यआणि र्ारेवाईकांसर सवजस्व पजूर्ीय गरंुूछया सेवेसाठी समवपजर 
केले पादरजे. 

िरीरतमंदिय ंप्राण,ं सद्गुरुे यो शनरे्दयेत् I  

आ्मदाराददकं सरं्, सद्गुरुे यो शनरे्दयेत् II   

śarīramiṃdriyaṃ prāṇaṃ, sadgurubhyo nivedayet I  

ātmadārādikaṃ sarvaṃ, sadgurubhyo nivedayet II   

 

30. मार्वी ोजीज असंख्य कृवम, कीटक, भस्म, ववष्ठा, दगुजन्ध, मलमूत्र, 
श्लेष्म, जतर, तवचा, मासं आदींर्ी यतुर आरे. म्रिूर्च,या मार्वी 
ोजीजाप्रतर आसतरी तयागली पादरजे. 

कृशमकीट न भस्मशर्िा, दगंुधी मलमूिकम ्I  

शे्लष्म रिं ्र्चा मांस,ं र्ांछयेि र्रानने II  

kṛmikīṭa bhasmaviṣṭhā, durgaṃdhī malamūtrakam I  
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śleṣma raktaṃ tvacā māṃsaṃ, vāṃchayenna varānane II 

 

31. ससंाजवकृ्षावज आरूढ र ऊर् अज्ञार्ाछया मरासागजार परर् झालेल्या 
सवाांचा ज्यारे् उद्धाज केला, तया श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

संसार रृ्क्षमारूढाोः, पतन्तोनरकाणवर्े I  

येन चैर्ोद्धृताोः सरे्, तस्मैश्री गुररे् नमोः II  

saṃsāra vṛkṣamārūḍhāḥ, patantonarakārṇave I  

yena caivoddhṛtāḥ sarve, tasmaiśrī gurave namaḥ II 

 

32. पजूर्ीय गरुू खजंच भगवार् रह्ह्मा ककंवा सषृ्टीचे दैवर आरेर! रे 
खज खजच भगवार् ववष्िू ककंवा क्जवीकेचे स्वामी आरेर! रे खज खज 
मरेश्वज (वोव) ककंवा ववर्ाोाचे देव आरेर! अोा श्रीगरुुला र्मस्काजावे. 

गुरुब्रवह्म गुरु्र्वष्णु गुरुदेर्ो महेश्वरोः I  

गुरुस्साक्षात् परंब्रह्म, तस्मैश्री गुररे् नमोः II 

gururbrahma gururviṣṇu gururdevo maheśvaraḥ I  

gurussākṣāt paraṃbrahma, tasmaiśrī gurave namaḥ II   

  

33. या सांसारजक अक्स्रतवाछया जरस्याचें स्पष्टीकजि देिाजा, 
संसाजसागज पाज पायिाजा सेर,ू वोष्यास ददल्या जािार्या सवज ज्ञार्ाचा 
जर्क, खज खजच भगवार् वोव ककंवा सवजोक्तरमार्ाचा अवराज 
असिार्या गरुूला र्मर् अस . 

हेतरे् जगतामेर्, संसाराणवर् सेतरे् I  

प्रभरे् सर्व शर्द्याना,ं िंभरे् गुररे् नमोः II 
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hetave jagatāmeva, saṃsārārṇava setave I  

prabhave sarva vidyānāṃ, śaṃbhave gurave namaḥ II  

  

34. अज्ञार्रूपी अधंाजारे् अधं झालेल्या क्जवाछया रे्त्रांर ज्यारे् 
ज्ञार्स्वरूपी अंजर् घालूर् ददव्य चकू्ष उघयले तया श्रीगरुुला र्मस्काज 
अस . 

अज्ञान शतशमरान्धस्य ज्ञानांजन िलाकया I  

चक्षुरुन्मीशलत ंयेन, तस्मै श्री गुररे् नमोः II  

ajñāna timirāndhasya jñānāṃjana śalākayā I  

cakṣurunmīlitaṃ yena, tasmai śrī gurave namaḥ II  

 

35. रे पजूर्ीय गरुू! रमु्रीच माझ े पालक आरार, माझ े र्ारेवाईक 
आणि माझी इष्ट देवरा ! सांसारजक अक्स्रतवाछया भ्रमाररू् दजू र ऊ 
ोकेल असे पववत्र ज्ञार् देऊ ोकेल अोा रलुा र्मस्काज. 

्रं् शपता ्रं्चमे माता, ्रं् बंधुस््रं् च देर्ता I  

संसार प्रशतबोधारं्थ, तस्मैश्री गुररे् नमोः II    

tvaṃ pitā tvaṃcame mātā, tvaṃ baṃdhustvaṃ ca devatā I  

saṃsāra pratibodhārthaṃ, tasmaiśrī gurave namaḥ II   

 

36. ज्याछया अक्स्रतवा मुळे जगाला अक्स्रतव आले आरे, ज्याछया 
स्वरूपामुळे सवज आर्दंदर आणि सुखी र रार, अोा तया सक्छचदार्दंरूप 
श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

य्स्येन जगत् स्य,ं यत् प्रकािेन भाशत तत् I  
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यदानन्देन नन्दशन्त, तस्मैश्री गुररे् नमोः II   

yatsatyena jagat satyaṃ, yat prakāśena bhāti tat I  

yadānandena nandanti, tasmaiśrī gurave namaḥ II 

 

37. ज्याछया अक्स्रतवामळेुच मार्वजारीद्वाजे रे जग अर्भुवले जार,े 
सूयज प्रकाोमार् र र  आणि ज्याछया स्वभावामुळे (पे्रम आणि करुिा) 
पतु्रादद सवज वप्रय वाटरार अोा गरुूला र्मस्काज अस . (याचा अथ ज असा 
आरे की मार्वाकयूर् पे्रमाची अवभव्यतरी रे मुळारच दैवीय आरे.) 

यस्यशस्र्थ्या स्यशमद,ं यद ्भशत भानुरूपतोः I  

शप्रयं पुिादद यत् प्री्या, तस्मैश्री गुररे् नमोः II   

yasyasthityā satyamidaṃ, yad bhati bhānurūpataḥ I  

priyaṃ putrādi yat prītyā, tasmaiśrī gurave namaḥ II   

 

38. ज्याछयामुळे रे जग गतरमार् आणि चेरर् स्वरूपारे् अर्भुवास 
येरे, मार्वी मर्ास देखील चेरर्ा, सजीवरा प्राप्र र रे, आणि 
ज्याछयामुळे जागतृर, स्वप्र्, सुषपु्री ह्या तरन्री अवस्थ ा देखील 
गरीोील आणि चेरर् स्वरूपारे् मार्वी मर्ास अर्भुवास येरार अोा 
तया गरुूला र्मस्काज. 

येन चतेशयते शहद,ं शचत्तं चतेयते न यम ्I  

जाग्रत् स्र्नोत सषुुप्त्यादद, तस्मैश्री गुररे् नमोः II 

yena cetayite hidaṃ, cittaṃ cetayate na yam I  

jāgrat svapna suṣuptyādi, tasmaiśrī gurave namaḥ II   

 



श्री स्वामी सरजार्ंद रीथ ज जी मराजाज 

18 

39. ज्यारे् ददलेल्या ज्ञार्ामळेु आरा (आतम-साक्षातकाजार्रंज) रे ववश्व 
वभन्र् अथ वा भेदरूप ददसर र्ारी, अभेदय ग ज्याछयामळेु साध्य र र , 
अोा श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

यस्य ज्ञानादददं शर्श्वं न दशृ्यं शभि भदेतोः I  

सदेक रूप रूपाय, तस्मैश्री गुररे् नमोः II   

yasya jñānādidaṃ viśvaṃ na dṛśyaṃ bhinna bhedataḥ I  

sadeka rūpa rūpāya, tasmaiśrī gurave namaḥ II   

 

40. ज्याछया पववत्र वोक्षिामळेु, या सषृ्टीबद्दल वजैावाय वतृ्ती तर्माजि 
झाली आरे आणि परजिामस्वरूप री माझ्याोी भेदरूप ददसर र्ारी. 
अोा श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

यस्यामतं तस्यमत,ं मतं यस्य न रे्दं सोः I  

अनन्य भार् भार्ाय, तस्मैश्री गुररे् नमोः II  

yasyāmataṃ tasyamataṃ, mataṃ yasya na vedaṃ saḥ I  

ananya bhāva bhāvāya, tasmaiśrī gurave namaḥ II  

 

41. या प्रकट ववश्वाचे काजि असलेले, रसेच या रह्ह्मायंाचे रेजस्वरूप 
असिार्या अोा कायजकाजिरूपी (जे काजिरूपाररी आरेर आणि प्रकट 
रूपाररी आरेर) गरुूला र्मस्काज अस . 

यस्य कारणरूपस्य, कायवरूपेण भाशतयत् I  

कायवकारण रूपाय, तस्मैश्री गुररे् नमोः II 

yasya kāraṇarūpasya, kāryarūpeṇa bhātiyat I  
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kāryakāraṇa rūpāya, tasmaiśrī gurave namaḥ II 

 

42. र्ार्ारूपी ह्या ववश्वार, क ठेरी कसलीरी वभन्र्रा र्ारी, केवळ 
कायजकाजिभावच आरे. ववववधरूपे री गरुुरूर् अवभन्र् आरेर. अोा 
श्रीगरुुला र्मस्काज.  (असंख्य स्वरूपार असल्यासाजखे ददसर असले 
रजी या जगामध्ये प्रतयेक ग ष्टीमध्ये मलूभूर अवभन्र्रा आरे). 

नानारूप शमदं सरं् न केनाप्यशस्त शभिता I  

कायवकारणता चैर् तस्मैश्री गुररे् नमोः II  

nānārūpa midaṃ sarvaṃ na kenāpyasti bhinnatā I  

kāryakāraṇatā caiva tasmaiśrī gurave namaḥ II  

 

43. ज्यांचे चजिकमलयगुलु द्वरैवादाची (या प्रकट ववश्वाछया बाबरीर) 
धाजिा दजू करू ोकरार अोा श्रीगरुुला प्रिाम अस .  

यदंशि कमल ििं,ं िन्िताप शनर्ारकम् I  

तारकं सर्वदाऽऽपद्भ्योः श्रीगुरंु प्रणमाम्यहम् II   

yadaṃghri kamala dvaṃdvaṃ, dvandvatāpa nivārakam I  

tārakaṃ sarvadā''padbhyaḥ śrīguruṃ praṇamāmyaham II 

  

44. भगवार् वोव (संराजक रूपार) साधकावज जागावले रज गरुुभतराचा 
पाठीजाखा गरुू असर . रथ ावप, भगवार् वोवदेखील या वोष्यारं्ा गरुूछया 
जागापासूर् वाचव ू ोकर र्ारीर. म्रिूर् सवजर पजी गरुुोजिागतर 
पतकजावी. 

शिरे् कृद्धे गुरुस्त्राता गुरौ कृद्धे शिर्ो न शह I  
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तस्मात् सर्वप्रयत्नेन श्रीगुरंु िरणं व्रजेत् II 

śive kṛddhe gurustrātā gurau kṛddhe śivo na hi I  

tasmāt sarvaprayatnena śrīguruṃ śaraṇaṃ vrajet II 

 

45. जे वािी, मर्, गचत्त ोतरी दोजववरार; जे कक श्वेर आणि जतर 
म्रिजे पांढजा व रांबया ह्यामळेु वभन्र् आरेर आणि जे वोव आणि 
ोतरी स्वरूपार प्रकाोरार. अोा वोवोतरीरूप शे्रष्ठ गरुुचजिांर्ा मी 
वदंर् कजर .  

रं्दे गुरुपद ििं ंर्ाङ्मनशश्चत्त गोचरम् I  

श्वेत रिप्रभा शभिं, शिर्िक्त्या्मकं परम् II   

vaṃde gurupada dvaṃdvaṃ vāṅmanaścitta gocaram I  

śveta raktaprabhā bhinnaṃ, śivaśaktyātmakaṃ param II 

 

46. “गरुु”  या द र् अक्षजी ध्वर्ीर “ग”ु रा ोब्द रीर् गिुाछंया (जयतव, 
गतरोीलरा आणि समजसरेछया) पलीकय े आरे आणि “रु” रा ोब्द 
तर्जाकाज असल्याचे ओळखले जारे. ज  क िी या सतयाची वोकवि देऊ 
ोकर  तयालाच गरुू री संज्ञा प्राप्र र रे. 

गुकारं च गुणातीत,ं रुकारं रूप र््जवतं I  

गुणातीत स्र्रूपं च, यो दध्यात् स गुरुोः स्मृतोः II 

gukāraṃ ca guṇātītaṃ, rukāraṃ rūpa varjitaṃ I  

guṇātīta svarūpaṃ ca, yo dadhyāt sa guruḥ smṛtaḥ II   
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47.  रे पावजरी! रीर् रे्त्र र्सूर्री ज  सवजसाक्षी वोवरूप आरे, चरभुुजज 
र्सूर्री ज  अछयरु, ववष्िू आरे, चाज मखुे र्सरार्ारी ज  रह्ह्मदेव 
आरे, असे पजूर्ीय गरुू रे त्रत्रमरूीचे (सषृ्टीचे रीर् पालर्कर,े 
जीवर्,तर्वाजर आणि संराज) स्वरूप आरेर. 

अ - शिनेि सर्वसाक्षी - अ – चतुभावहुरच्युतोः I  

अ - चतुर्वदनो ब्रह्म, श्री गुरु कशर्थत शप्रये II   

a - trinetra sarvasākṣī - a – caturbhāhuracyutaḥ I  

a - caturvadano brahma, śrī guru kathita priye II 

 

48. आपल्या सवाांगीि ववकासासाठी आपि पजूर्ीय गरुूला र्मर् केले 
पादरजे. पजूर्ीय गरंुूछया आोीवाजदारे् आपि जन्म आणि मतृयछूया या 
क्षिभंगजु जीवर्ारूर् मुतर र ऊ ोकर . 

अयं मयांजशलबवद्धो, दया सागररृ्द्धये I  

यदनुग्रहतो जन्तशुश्चि संसार मुशिभाक् II  

ayaṃ mayāṃjalirbaddho, dayā sāgaravṛddhaye I  

yadanugrahato jantuścitra saṃsāra muktibhāk II  

 

49. श्रीगरुुचे सव्छच आणि अमज गिु फतर रीक्ष्ि बदु्गधमते्तद्वाजे 
(वववेकबदु्धीरे्) लक्षार घेिे ोतय आरे. पजंरु आंधळयांर्ा जसा सूय्दय 
ददसू ोकर र्ारी तयाप्रमािे मदंभावाय आणि धावमजक गिुवते्तववर्ा 
असलेले जीव ह्या गरुुरूपाला पारू ोकर र्ारीर. (रथ ावप, रीक्ष्ि बदु्धी 
देखील एखाद्या पजूर्ीय गरुूछया कृपेरे् मर्षु्याला वमळाली आरे.) 

श्रीगुरोोः परमं रूपम,् शर्रे्क चक्षुषोऽमृतम् I  
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मन्द भाग्या न पश्यशन्त अन्धाोः सूयणोदयं यर्था II 

śrīguroḥ paramaṃ rūpam, viveka cakṣuṣo'mṛtam I  

manda bhāgyā na paśyanti andhāḥ sūryodayaṃ yathā II 

 

50. “श्री” म्रिजे ोतरी. “र्ाथ ” म्रिजे पतर अथ वा भगवर्!  "श्रीर्ाथ " 
म्रिजे भगवार् ववष्ि ू (श्रीचें परी). ज्या ददोेला श्रीगरुुर्ाथ ांचे 
चजियगुलु ववजाजमार् झालेले असरार (भगवार् ववष्िूछया रूपारे्) तया 
ददोेला प्रतरददर्ी भतरीपवूजक र्मस्काज कजावा. रे पावजरी! श्रद्धा आणि 
भतरीरे् अवपजर केलेले श्रद्धासुमर् आपले ववचाज पववत्र कजरार. 

श्रीनार्थ  चरण ििं ंयस्यां ददिे शर्राशजते I  

तस्यै ददिे नमस्कुयावद,् भक्त्या प्रशतददन ंशप्रये II  

śrīnātha  caraṇa dvaṃdvaṃ yasyāṃ diśe virājite I  

tasyai diśe namaskuryād, bhaktyā pratidinaṃ priye II  

 

51. जेथे  भगवार् सावजभौम गरुुमराजाज ववश्वाचा उदय, प्रलय, 
उतपवत्तक्स्थ तररूपी घयाम यीचे र्ाटक रे्रमी साक्षीभावारे् बघर जागरृ 
असरार तया ददोलेा तर्यवमरपिे ववोेष मंत्र आणि सुमर्ांर्ी वदंर् केले 
पादरजे. 
तस्यै ददिे सततमजंशलरेष आये  

प्रशक्षप्यत,े मुखररतो मधुपैबुवधैश्च I  

जाग्तव यि भगर्ान् गुरु चक्रर्ती  

शर्श्वोदय प्रळय नाट नक शन्यसाक्षी  II  

tasyai diśe satatamaṃjalireṣa ārye  
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prakṣipyate, mukharito madhupairbudhaiśca I  

jāgarti yatra bhagavān guru cakravartī  

viśvodaya praḻaya nāṭaka nityasākṣī  II  

 

52. भगवार् ववष्िू आणि इरज द र् भगवार् अथ ाजर त्रत्रमरूी, भगवार् 
गिपरी, ोतरीछया रीर् रूपांचे (सषृ्टी उतपत्ती, क्स्रथ ी आणि प्रलय) 
आसर्, भैजवाचे आठ रूप (भगवार् वोवाचे एक स्वरूप), वसद्धाचंी सभा 
(य गाचे आजाध्य), श्रीगरुुर्ाथ ाचें चजियगुलु, चौसष्ट य गगर्ी, आणि 
“अ” या ध्वर्ीपासूर् प्राजंभ र ऊर् “क्ष” पयांर (संस्कृर विजमालेरली ५० 
अक्षजे) असिार्या सवज मंत्राचंी माळा, अोा श्रीगरुुदेवांछया मंयलाला मी 
र्मस्काज कजर . 
श्रीनार्थादद गुरुियं गणपततं पीठियं भैरर्म्  

शसद्धौरं् बटु नक ियं पादयुगं दतूीक्रमं मडंलं I  

र्ीरान् िश्यि चतषु्कषशि नर्कं र्ीरार्ळी पचंकं  

श्रीमन्माशलनी मंिराज सशहतं रं्द ेगुरोमंडलम् II 

śrīnāthādi gurutrayaṃ gaṇapatiṃ pīṭhatrayaṃ bhairavam  

siddhaughaṃ baṭuka trayaṃ pādayugaṃ dūtīkramaṃ 

maṃḍalaṃ I  

vīrān dvaśyaṣṭha catuṣkaṣaṣṭhi navakaṃ vīrāvaḻī 

paṃcakaṃ śrīmanmālinī maṃtrarāja sahitaṃ vaṃde 

gurormaṃḍalamII  

 

53. प्रािायाम कजण्याछया ववववध पद्धरींर्ा रठय ग (फुफ्फुसे 
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भजल्यार्रंज आंररजकरजतया श्वास ज खिे, फुफ्फुसे रजतर झाल्यार्रंज 
श्वास ज खिे, “केवल कंुभक”, " भक्स्त्रका”, “ोीरली”, “भ्रामजी” इ.) 
म्रिरार. जजी प्रािायामचा सजाव कजिे ोतय आरे, रजीरी रे 
दीघजकाळापयांर केले जािे आवश्यक आरे. वोवाय असंख्य पद्धरी 
ववकवसर केल्या गेल्या आरेर. रथ ावप, जीवर्ोतरीछया सकू्ष्म वायलूा 
ज खण्यासाठी वापजल्या जािाजे रंत्र ददैुवाचे जर्क  आरेर. वोवाय, 
तयांचा सजाव कजिे देखील फाज कठीि आरे. व्यवराजार क िरीरी 
अतर्यवमररा ककंवा ववकृरी झाल्यास वेदर्ादायक आजाज उद्भव ू
ोकरार (वसद्धांछया देखजेखीखाली अभ्यास कजिे अगधक सजुक्षक्षर 
आरे). प्रािायामछया अतर्यवमर ककंवा उछिंृखल अभ्यासामळेु असाध्य 
आणि रातर्काजक ज गाचंा त्रास र ईल.म्रिूर्च, जज साधक जागरूक 
असरील आणि सरर एका शे्रष्ठ गरुुचीच सेवा कजर असरील रज 
परजिाम अगदी स प्या आणि र्सैगगजक मागाजरे् वमळव ूोकरार. 
अे यस्तैोः सकलैोः सुदीर्वमशनलैव्यावशध प्रदैदुवष्करैोः 

प्राणायाम ितैरनेक करणोैः दोुःखा्मकैदुवजवयोैः I 

यशस्मिे युददते शर्नश्यशत बलीर्ायोुः स्र्यं तत् क्षणात् 

प्राप्ुं त्सहजं स्र्भार्मशनिं सेर्ध्र्मेकं गुरुम् II 

abhyastaiḥ sakalaiḥ sudīrghamanilairvyādhi 

pradairduṣkaraiḥ prāṇāyāma śatairaneka karaṇaiḥ 

duḥkhātmakairdurjayaiḥ I 

yasminnabhyudite vinaśyati balīvāyuḥ svayaṃ tat kṣaṇāt 

prāptuṃ tatsahajaṃ svabhāvamaniśaṃ sevadhvamekaṃ 

gurum II 

 

54. स्वरूप दोजर् घयवविार्या गरुूछया ोजीजाचे, मूरीचे गचरंर् म्रिजे 



श्री गुरु गीरा 

25 

अर्न्र वोवाचेच ध्यार् केल्याप्रमािे र य. आपल्या गरुूचे र्ामसंकीरजर् 
म्रिजेरी वोवाचेच स्रवर् र य.  
स्र्देशिकस्यैर् िरीरतचंतनम ्

भरे्दनन्तस्य शिर्स्य तचंतनम् I 

स्र्देशिकस्यैर् च नामकीतवनम ्

भरे्दनन्तस्य शिर्स्य कीतवनम् II  

svadeśikasyaiva śarīraciṃtanam 

bhavedanantasya śivasya ciṃtanam I 

svadeśikasyaiva ca nāmakīrtanam 

bhavedanantasya śivasya kīrtanam II  

 

55. ज्याछया चजिधुलीचा एक कि देखील ससंाजसमुद् पाज कजिाजा 
सेरू र र  अोा तया गरुुर्ाथ ाची मी उपासर्ा कजर . 

य्पादरेणु कशणका काशप ससंार र्ाररधेोः I 

सेतुबंधायते नारं्थ देशिकं तमपुास्महे II 

yatpādareṇu kaṇikā kāpi saṃsāra vāridheḥ I 

setubaṃdhāyate nāthaṃ deśikaṃ tamupāsmahe II   

 

56. ज्याचा अर््ुरहर प्राप्र झाल्यारे् मरार् अज्ञार्र्ाो र र  अोा 
गरुुदेवांर्ा आपल्या इष्ट ववषयवसद्धीसाठी र्मस्काज कजावा. 

यस्मादनुग्रहं लब्ध्र्ा महदज्ञान मु्सजृेत् I 

तस्मै श्री देशिकेन्िाय, नमाश्चाभीि शसद्धये II 
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yasmādanugrahaṃ labdhvā mahadajñāna mutsṛjet I 

tasmai śrī deśikendrāya, namāścābhīṣṭha siddhaye II  

 

57. श्रीगरुुदेवाचें चजिकमल सवज संसाजविव्याला र्ष्ट कजरे. म्रिूर्, 
श्रीगरुुदेवांछया चजिकमलाचे ध्यार् कजावे. र े रह्ह्मजंध्रामध्ये मस्रकार 
राळूछया दठकािी, चंद्मयंलारंील श्वेरकमळाछया मध्यभागी क्स्थ रआरेर. 
(जे मस्रकाछया ोीषजस्थ ार्ी आरे आणि जे रह्म्राचे प्रवेोद्वाज आरे.) 

पादाब्जं सर्व संसार, दार्ानल शर्नािकम् I 

ब्रह्मरन्िे शसताम्भोज, मध्यस्रं्थ चन्ि मंडले II  

pādābjaṃ sarva saṃsāra, dāvānala vināśakam I 

brahmarandre sitāmbhoja, madhyasthaṃ candra  

maṃḍale II  

  

58. रजाज पाकळयांर्ी ो भिार्या कमळाछया (मस्रक मकुुटूछया ोीषज 
स्थ ार्ावज क्स्थ र) "अ", "क", "ठ" या रीर् ध्वर्ीचे प्रतरतर्गधतव 
कजिार्या रीर् पाकळया असरार. या रीर् पाकळयाछया कमळाछया 
वजील द न्री बाजलूा रंसछया ोजेाजी एक त्रत्रक ि देखील आरे. 
त्रत्रक िाछया कें द्स्थ  क्स्थ र गरुूचे ध्यार् कजावे. 

अकर्थादद शिरेखाब्ज,े सहस्रदळ मडंले I 

हंस पाश्वव शिकोणे च स्मरे त्तन्मध्यगं गुरुम् II  

akathādi trirekhābje, sahasradaḻa maṃḍale I 

haṃsa pārśva trikoṇe ca smare ttanmadhyagaṃ gurum II  

 



श्री गुरु गीरा 

27 

59. श्रीगरुुची ददव्य दृष्टी रे्रमी माझ्यावज जार .तया दृष्टीके्षपामुळे सवज 
जगाची तर्वमजरी र रे आणि सवज वेदांचे साज जािूर् घेण्याची इछिाोतरी 
मजबरू र र.ेसासंारजक संपत्तीकये असलेले आकषजि कमी कजर े आणि 
लौककक, ऎदरक ऎश्वयाजचे व्यथ जतव वोकवरे. तयाद्वाजे, भतराछया 
अवगिुाचें परजमाजजर् र रे. 
सकल भुर्न सृशष्टोः कशल्पताऽिेष पुशष्टोः 

शनशखल शनगम दशृष्टोः संपदां व्यधवदशृष्टोः I 

अर्गुण पररमा््षव? स्त्पदाधैक दशृष्टोः 

भर्गुण परमेशष्टमणोक्ष मागैक दशृष्टोः II  

sakala bhuvana sṛṣṭiḥ kalpitā'śeṣa puṣṭiḥ 

nikhila nigama dṛṣṭiḥ saṃpadāṃ vyardhadṛṣṭiḥ I 

avaguṇa parimārṭṣi? statpadārdhaika dṛṣṭiḥ 

bhavaguṇa parameṣṭirmokṣa mārgaika dṛṣṭiḥ II  

 

60. श्रीगरुुची दृष्टी दर जगाछया जंगमचंाछया स्थ ापरे्चा एक आधाजस्रभं 
आरे, जी कारुण्याची, स्रे्राची पे्रमजसाची वषृ्टी कजिाजी आरे. सषृ्टी, 
उतक्रांरी आणि ववघटर् या तरन्री घटर्ांचा गरंुुछया दृष्टीके्षपार समावेो 
आरे.गरुुची दृष्टी री तरन्री काळाचा (भूरकाळ, वरजमार् आणि 
भववष्यकाळ) जर्क आरे आणि रह्म्र त्रत्रगिुाची (पजम सतय, पजम 
ज्ञार्, आणि पजम आर्दं) प्राप्री देिाजी आरे. अोी श्रीगरुुची ददव्य 
दृष्टी रे्रमी माझ्यावज जार . 
सकल भुर्न रंग स्र्थापना स्तम्भयशष्ट 

सकरुण रसरृ्शष्ट स्त्र्माला समशष्टोः I 

सकल समयसशृष्टोः सशच्चदानदं दशृष्टोः 
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ररर्सतु मशय शन्य ंश्रीगुरोर्दवव्य दशृष्टोः II  

sakala bhuvana raṃga sthāpanā stambhayaṣṭi 

sakaruṇa rasavṛṣṭi statvamālā samaṣṭiḥ I 

sakala samayasṛṣṭiḥ saccidānaṃda dṛṣṭiḥ 

rivasatu mayi nityaṃ śrīgurordivya dṛṣṭiḥ II  

 

61. गरुूरे् ददलेला मंत्र ककंवा “गरुु” रा ोब्द सवज मंत्रांमध्ये जाजा आरे. 
ज्वालावार्ीरे् ोुद्ध केलेल्या सुविाांप्रमािे आरे. रा मंत्रजाज तर्जंरज, 
जात्रदंदवस मतृयपूासूर् आमचे जक्षि कजर .  

अशििुद्ध समंतात ्ज्र्ाला पररशचकाशधया I 

मंिराजशममं मन्येऽह्नविं पात ुमृ्यतुोः II   

agniśuddha samaṃtāt jvālā paricikādhiyā I  

maṃtrarājamimaṃ manye'harniśaṃ pātu mṛtyutaḥ II 

 

62. सक्छचदार्दंस्वरूप गरुुरत्त्व ककंवा “गरुु” ोब्दाचे साजककंवा “गरुु” 
मंत्राचे साज गतरोील आरे, अचलरी आरे. र  दजू आरे, जवळ पि आरे. 
सवाांछया अंरजी आरे, रसाच बारेजरी आरे. सवजव्यापी गरुुतवाचे विजर् 
सीवमर बदु्धीरे् कजिे रे केवळ अोतयच आरे. 

तदेजशत तिैजशत, तद ्दरेू तत ्समीपके I   

तदन्तरस्य सर्वस्य तद ुसर्वस्य बाह्यतोः II 

tadejati tannaijati, tad dūre tat samīpake I   

tadantarasya sarvasya tadu sarvasya bāhyataḥ II   



श्री गुरु गीरा 

29 

 

63 - 65. मी स्वरः गरुुचेरर्ा आरे जी याप्रमािे आरे :  मी आतमा 
जन्मजदरर आरे, मला वदृ्धतव र्ारी, मला स्वरःला आदद अंर र्ारी, 
मी ज्ञार्मय, आर्दंमय आरे, अिूरूर् लरार् आणि म ठ्यारूर् म ठा 
आरे, माझा पवूज-इतररास र्ारी (मी रे्रमी अक्स्रत्त्वार आरे), मी गचजंरर् 
आरे, मी स्वयपं्रकाोी आरे, मी ववकाजजदरर आरे, मी सवजजगव्यापी 
आरे, मी सदा आर्दंमय आरे, मी ध्रुव (उत्तजी ध्रुवीय राजा) राजा आरे , 
मी अववर्ाोी आरे, रसेच ज्ञार् प्राप्र कजण्याचे  मौणखक पजंपजा, 
प्रतयक्ष प्रमाि, इतररास आणि अर्मुार् रे चाजरी मागज देखील मीच 
आरे. 

अजोऽहमजरोहं(ऽ)च अनाददशनधनोः स्र्यम् I 

अशर्कारशश्चदानदं, अणीयान ्महतो महन ्II    

अपूर्ावणां परं शन्यं स्र्य ंज्योशत्नवरामयम् I 

शर्रजं परमाकािं ध्रुर्मानदंमव्ययम् II    

िृशतोः प्र्यक्षमैशतह्य – मनुमानश्चतषु्टयम् I 

यस्य चा्मतपोरे्द, देशिकं च सदा स्मरेत् II   

ajo'hamajarohaṃ(')ca anādinidhanaḥ svayam I 

avikāraścidānaṃda, aṇīyān mahato mahan II    

apūrvāṇāṃ paraṃ nityaṃ svayaṃ jyotirnirāmayam I 

virajaṃ paramākāśaṃ dhruvamānaṃdamavyayam II  

śṛtiḥ pratyakṣamaitihya – manumānaścatuṣṭayam I 

yasya cātmatapoveda, deśikaṃ ca sadā smaret II 
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66. रे मरामरे!  (देवी पावजरी!) माझ्यासम ज बसलेल्या रुझ्यारील 
साधुतव बघरू् एखाद्या गरुूची उपासर्ा कोी कजावी रे मी आपिास 
सांगेर्. 

मननं यद्भरं् कायं तिदाशम महामते I  

साधु्रं् च मया दषृ््र्ा ्र्शय शतिशत सांप्रतम् II  

mananaṃ yadbhavaṃ kāryaṃ tadvadāmi mahāmate I  

sādhutvaṃ ca mayā dṛṣṭvā tvayi tiṣṭhati sāṃpratam II 

  

67. पजूर्ीय गरंुूर्ा अवभवादर्, ज्यांछया कृपेरे् दैवीयरेचे ज्ञार् प्रकट 
झाले जे संपिूज पथृ्वी आणि सवज प्राण्यांर्ा प्रभाववर कजरे. 

अखंडमंडलाकारं व्याप्ं येन चराचरम् I  

त्पद ंद्िवत ंयेन, तस्मै श्री गुररे् नमोः II 

akhaṃḍamaṃḍalākāraṃ vyāptaṃ yena carācaram I  

tatpadaṃ darśitaṃ yena, tasmai śrī gurave namaḥ II   

 

68. ज्याचे चजिकमल सवज वेदांछया मुकुटमिीरूप मरावातयांर्ी 
सुो वभर आरे, ज  वेदांररूपी कमळाला ववकवसर कजिाजा जिू सूयजच 
आरे, अोा श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

सर्विृशत शिरोरत्न शर्राशजत पदाम्बुजोः I 

रे्दान्ताम्बुज सूयणो योः स्तस्मै श्री गुररे् नमोः II   

sarvaśṛti śiroratna virājita padāmbujaḥ I 

vedāntāmbuja sūryo yaḥ stasmai śrī gurave namaḥ II   
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69. ज्याचे केवळ स्मजि केले असरा आप आप ज्ञार् उतपन्र् र रे, 
ज्यांचे र्सुर ेस्मजि केल्यास सवज प्रकाजछया संपत्ती वमळू ोकरार, तया 
श्रीगरुुला र्मस्काज अस .  

यस्यस्मरण मािेण, ज्ञानमु्पद्यत ेस्र्यम् I 

य एर् सर्वसंप्राशप् तस्मै श्री गुररे् नमोः II  

yasyasmaraṇa mātreṇa, jñānamutpadyate svayam I 

ya eva sarvasaṃprāpti tasmai śrī gurave namaḥ II  

 

70. ज  चैरन्यस्वरूप, ोाश्वर, ोांर, अमयाजददर, तर्मजल, आणि ज  " 
ओम " ची रीर् (र्ाद, त्रबदं ूआणि कला)  रूपांछया पलीकय ेआरे अोा 
श्रीगरुुला, गरुुरतवाला र्मस्काज अस . 

चैतन्यं िाश्वत ंिान्तं व्योमातीतं शनरंजनम् I  

नादशबन्द ुकळातीत,ं तस्मै श्री गुररे् नमोः II   

caitanyaṃ śāśvataṃ śāntaṃ vyomātītaṃ niraṃjanam I  

nādabindu kaḻātītaṃ, tasmai śrī gurave namaḥ II 

 

71. चज आणि अचज, सजीव-तर्जीव असे सवज जग ज्यारे् व्यापले आरे, 
तया श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

स्र्थार्रं जंगमंचैर् तधाचैर् चराचरम् I  

व्याप्ं येन जगत् सरं्, तस्मै श्री गुररे् नमोः II 

sthāvaraṃ jaṃgamaṃcaiva tadhācaiva carācaram I  
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vyāptaṃ yena jagat sarvaṃ, tasmai śrī gurave namaḥ II 

 

72. ३६ रतवांर्ी (ककंवा सांख्य रत्त्वज्ञार्ार्सुाज 36 गिुांर्ी या ववश्वाची 
जचर्ा केली आरे. भाजरीय रत्त्वज्ञार्ाछया सरा प्रिालींपकैी एक) अलंकृर 
असलेला, भुक्तर व मुक्तर, भ ग व म क्ष देिार्या श्रीगरुुला र्मस्काज. 

ज्ञानिशि समारूढ स्त्र् मालाशर्भूशषतोः I 

भुशिमुशि प्रदाताय, तस्मै श्री गुररे् नमोः II  

jñānaśakti samārūḍha statva mālāvibhūṣitaḥ I 

bhuktimukti pradātāya, tasmai śrī gurave namaḥ II  

 

73. आपल्या आतमज्ञार्ाछया (ककंवा आतम-साक्षातकाजाछया) प्रभावारे्, 
जन्म जन्मी (वोष्याद्वाजे) साठववलेल्या सवज संगचर कमाजचे भस्म 
कजिार्या श्रीगरुुला र्मस्काज अस . 

अनेक जन्म संप्राप् सर्वकमव शर्दाशहन ेI  

स्र्ा्म ज्ञान प्रभारे्ण, तस्मै श्री गुररे् नमोः II    

aneka janma saṃprāpta sarvakarma vidāhine I  

svātma jñāna prabhāveṇa, tasmai śrī gurave namaḥ II    

 

74. गरुुरत्त्व सवजशे्रष्ठ र य, गरुुरूर् वजचढ दसुजे कारी र्ारी. गरुुसेवा 
आणि गरुुभतरीरूर् शे्रष्ठ असे दसुजे ध्यार् ककंवा रप र्ारी. 
रत्त्वज्ञार्ापेक्षा दसुजे क िररेी ज्ञार् शे्रष्ठ र्ारी. अोा शे्रष्ठ गरुूला 
र्मस्काज अस  जे या ववश्वाछया तर्वमजरीद्वाजे रयाज झालेल्या सवज 
ग ष्टीचें साज आरेर. 
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न गुरोरशधकं तत्वंरं् न गुरोरशधकं तपोः I  

तत्वंर् ज्ञानात् परं नाशस्त, तस्मै श्री गुररे् नमोः II   

na guroradhikaṃ tattvaṃ na guroradhikaṃ tapaḥ I  

tattva jñānāt paraṃ nāsti, tasmai śrī gurave namaḥ II    

 

75. माझे गरुुर्ाथ  सवज जगाचेच र्ाथ , स्वामी, मालक आरेर. माझे गरुू 
तरन्री जगाचे (प्रकट संसाजाचे रीर् स्रज अथ ाजरच स्वगजल क, भूल क, 
पाराळल क) गरुू आरेर. माझा आतमा सवजव्यापी म्रिजेच सवाांभूरी 
असिाजा आतमा आरे. अोा प्रकाजचा अर्भुव आिूर् देिार्या श्रीगरुुला 
र्मस्काज अस .  

मिार्थोः श्रीजगिार्थो, मद्गुरुशस्त्रजगद्गुरुोः I  

ममा्मा सर्वभूता्मा, तस्मै श्री गुररे् नमोः II 

mannāthaḥ śrījagannātho, madgurustrijagadguruḥ I  

mamātmā sarvabhūtātmā, tasmai śrī gurave namaḥ II   

 

76. ध्यार्ाचे आधाजस्थ ार् गरुुमूरी र य. पजेूचे मलूस्थ ार् गरुुचजि, 
मंत्राचे उगमस्थ ार् गरुुवातय, म क्षाचा (मुक्तर ककंवा आतमज्ञार् ककंवा 
रह्म्र ककंवा सवजोक्तरमार् ज्ञार्) मलूाधाज गरुूची कृपा र य. 

ध्यानमूलं गुरोमूव्तवोः पजूामूलं गुरोोः पदम् I  

मंिमूलं गुरोर्ावक्तय,ं मोक्षमूलं गुरोोः कृप II 

dhyānamūlaṃ gurormūrtiḥ pūjāmūlaṃ guroḥ padam I  

maṃtramūlaṃ gurorvākyaṃ, mokṣamūlaṃ guroḥ kṛpa II   
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77. गरुु आदद, प्रथ मपासूर् आरे, सवाांचे मूळ उगमस्थ ार् आरे. पि 
गरुूला स्वरःला दसुजे उगमस्थ ार् र्ारी.  (गरुुरत्त्व स्वयभं ूआरे.)  गरुुच 
पजम दैवर. गरुुरूर् दसुजे शे्रष्ठ कारी र्ारी. अोा श्रीगरुुला र्मस्काज 
अस . 

गुरुराददरानाददश्च गुरुपरम दैर्तम् I  

गुरोोः परतरं नाशस्त, तस्मै श्री गुररे् नमोः II  

gururādirānādiśca guruparama daivatam I  

guroḥ parataraṃ nāsti, tasmai śrī gurave namaḥ II  

 

78. साररी सागजापयांरछया रीथ जस्थ ार्ाददकाचें फल एका 
गरुुचजिरीथ ाजछया त्रबदंछूया रजाजाव्या भागाछया अोंाररी दलुजभ र्ारी. 
गरुूछया चजिरीथ ाजर सार समुद्ार स्र्ार् केल्याचे फळ वमळर,े इरकें  
गरुुचजिरीथ ज शे्रष्ठ आरे. 

सप्सागर पयवन्तं, तीर्थवस्नानाददकं ंलम ्I  

गुरोरंशिपयोशबन्द,ु सहस्रांिेन दलुवभम ्II   

saptasāgara paryantaṃ, tīrthasnānādikaṃ phalam I  

guroraṃghripayobindu, sahasrāṃśena durlabham II   

 

79. भगवार् ववष्िू ककंवा भगवार् वोवचा क प झाला रज गरुू भतराचे 
जक्षि कजर . पि गरुुच रुष्ट झाला रज भतराला क िी त्रारा र्ारी. 
म्रिूर् सवज प्रयतर्ांर्ी गरुूला ोजि जावे. 

हरौरुष्ट ेगुरुस्त्राता गुरोरुष्टने कश्चन I  
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तस्मात् सर्व प्रयत्नेन श्रीगुरंु िरणं व्रजेत् II   

harauruṣṭe gurustrātā guroruṣṭena kaścana I  

tasmāt sarva prayatnena śrīguruṃ śaraṇaṃ vrajet II   

 

80. सवज जगर ् रह्ह्मा, भगवार् ववष्िू आणि भगवार् वोव यांछया 
सामथ्याजरे् व्यापलेले आरे (अर्कु्रमे उतपत्ती, क्स्रथ ी आणि प्रलय याचें 
सामथ्यज असिार् या देवाचें त्रत्रमूरी). रह्ह्माववष्िुवोवस्वरूप रे ववश्व गरुुचे 
रतव ककंवा “गरुुचे साज” र य. गरुूरूर् शे्रष्ठ दसुजा क िी र्ारी, दसुजे 
कारी र्ारी. म्रिूर् गरुूची उत्तम प्रकाजे मर्ःपवूजक पजूा कजावी. 

गरुुजेव जगत ्सरं्, ब्रह्मशर्ष्णु शिर्ा्मकम ्I  

गुरोोः परतरं नाशस्ततस्मात् संपूज येद ्गुरुम् II   

gurureva jagat sarvaṃ, brahmaviṣṇu śivātmakam I  

guroḥ parataraṃ nāstitasmāt saṃpūja yed gurum II 

 

81. गरुुभक्तर केल्यारे् साक्षातकाजाछया अर्भुवासर आतमज्ञार् प्राप्र 
र रे. गरुुरूर् दसुजा क िी शे्रष्ठ र्ारी. म्रिूर् वसद्धय ग मागाजरील 
गरुुभतरांर्ी गरुुचेच गचरंर् कजावे. 

ज्ञानं शर्ज्ञान सशहत,ं ले यते गुरुभशितोः I  

गुरोोः परतरंनाशस्त, ध्येयोऽसौ गुरुमा्गवशभोः II  

jñānaṃ vijñāna sahitaṃ, labhyate gurubhaktitaḥ I  

guroḥ parataraṃnāsti, dhyeyo'sau gurumārgibhiḥ II 
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82. गरुु “रतव” यापेक्षा शे्रष्ठ कारीरी र्ारी. पववत्र ोास्त्रसुद्धा गरुु 
“रतव” काय आरे रे ‘रे र्व्रे’, ‘रे र्व्रे’ वगजेै घ वषर करूर् तयार्रंज 
ोांर जादरले. (याचा अथ ज असा आरे की धमज्रहथं  फतर “रे र्ारी” या 
ोब्दाची घ षिा करूर् गरुु “रतव” काय आरेर रे समजावरू् सांग ू
ोकर . गरुु “रतव” म्रिजे रे्मके काय आरे रे समजाविे पववत्र 
धमज्रहथं ांछया क्षमरेछया पलीकये आरे.) अोा मरत्तम गरुूची मर्ारे्, 
वािीरे् तर्तय आजाधर्ा कजिे रीच साधकाची साधर्ा र य. 

यस्मात् परतरं नाशस्त, नेशतनेतीशत रै् िृशतोः I  

मनसा र्चसा चैर्, शन्यमाराधयेद ्गुरुम् II  

yasmāt parataraṃ nāsti, netinetīti vai śṛtiḥ I  

manasā vacasā caiva, nityamārādhayed gurum II  

 

83. गरुूछया कृपाप्रसादारे्च रह्ह्मा, ववष्ि,ु मरेो ह्या रीर् देवरा 
सषृ्टीची उतपवत्त, क्स्थ री व संराजाचे आपापले कायज कजण्यास समथ ज 
र रार. 

गुरोोः कृपाप्रसादेन, ब्रह्मशर्ष्णु सदाशिर्ाोः I   

समर्थावोः प्रभर्ादौ च, कैर्ल्यं गुरुसेर्या II  

guroḥ kṛpāprasādena, brahmaviṣṇu sadāśivāḥ I   

samarthāḥ prabhavādau ca, kaivalyaṃ gurusevayā II  

 

84. देव, ककन्र्ज, गधंवज, वपरज, यक्ष-चाजि व मुतर्जर् देखील 
गरुुसेवेचा ववधी जािर र्ारीर. 

देर् दकिर गन्धर्ावोः शपतरोयक्षचारणाोः I  
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मुनयोऽशप न जानशन्त, गुरुिुशू्रषणे शर्शधम् II 

deva kinnara gandharvāḥ pitaroyakṣacāraṇāḥ I  

munayo'pi na jānanti, guruśuśrūṣaṇe vidhim II 

 

85-86. देव, गधंवज, ककन्र्ज, वपरज, यक्ष, ऋषी आणि वसद्ध देखील जज 
गरुुसेवेकये रोंय कफजवरू् असरील, गरुुसेवा तयांछया रारूर् र र र्सेल 
रज कधीरी मुतर र ऊ ोकर र्ारीर. अोा सवज व्यतरी सामान्यर: 
तयांछया प्राप्र झालेल्या अध्याक्तमक सामथ्याजमळेु अरंकाजी असरार 
आणि तयामळेुच पजू्य गरुूची सेवा कजण्यासंबधंी रे सतय रे समजण्यास 
अक्षम असरार. परजिामी, जन्म, मतृय ू आणि परु्जजन्म असलेल्या 
जीवर्ाछया मरासागजार गटांगळया खारार. पवर्चतकीछया भांड्यारल्या 
पाण्याप्रमािे तयांचे सवज रप (ध्यार्) वाया जारार. 

महाहंकार गरे्ण, तपोशर्द्या बलाशन्र्ताोः I  

संसार कुहरार्त,े र्ट नयंिे यर्थार्ट नाोः II     

न मुिा देर्गन्धर्ावोः  शपतरोयक्ष दकिराोः I  

ऋषयोः सर्वशसद्धाश्च गुरुसेर्ा पराग् मुखाोः II  

mahāhaṃkāra garveṇa, tapovidyā balānvitāḥ I  

saṃsāra kuharāvarte, ghaṭayaṃtre yathāghaṭāḥ II  

na muktā devagandharvāḥ  pitaroyakṣa kinnarāḥ I  

ṛṣayaḥ sarvasiddhāśca gurusevā parāg mukhāḥ II 

 

87. रे मरादेवव, सवज प्रकाजचा आर्दं देिाजे, सवज प्रकाजचे सुख प्रदार् 
कजिाजे, भुक्तर व मुक्तर, भ ग व म क्ष इ. सरजसाध्य कजण्याचे साधर् 
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म्रिजे गरुुध्यार् कजण्याची पद्धर काळजीपवूजक ऐका. 

ध्यानं िृणु महादेशर्, सर्ावनंद प्रदायकम् I  

सर्वसौख्यकरं शन्य,ं भुशि मुशि शर्धायकम ्II  

dhyānaṃ śṛṇu mahādevi, sarvānaṃda pradāyakam I  

sarvasaukhyakaraṃ nityaṃ, bhukti mukti vidhāyakam II  

 

88. मी श्रीमर ् पजरह्ह्मगरुुचे स्मजि कजर , श्रीमर ् पजरह्ह्मरूप गरुूचे 
स्रवर् कजर , श्रीमतपजरह्ह्मगरुुला र्मर् कजर , श्रीमतपजरह्ह्मगरुुची मी 
उपासर्ा कजर . 

श्रीम्परब्रह्म गुरंुस्मराशम, श्रीम्परब्रह्म गुरंुर्दाशम I  

श्रीम्परब्रह्म गुरंुनमाशम, श्रीम्परब्रह्म गुरंुभजाशम II  

śrīmatparabrahma guruṃsmarāmi, śrīmatparabrahma 

 guruṃvadāmi I  

śrīmatparabrahma guruṃnamāmi, śrīmatparabrahma 

 guruṃbhajāmi II  

 

89. रह्ह्मार्दंरूपी, पजमसुखदारा, केवळ ज्ञार्स्वरूप (सवजसमथ ाजचा एक 
गिु), सुखदःुखादद द्वदं्वजदरर, आकाोासाजखा तर्लेप, रत्त्वमवस 
(म्रिजे आपि स्वरःच रे सवजोक्तरमार् आरार ज्याचंा रुम्री ो ध 
घेण्याचा प्रयतर् कजीर आरार) आदद मरावातयांचे साध्य, एक, तर्तय, 
ववमल, तर्श्चल, सवज प्राण्यांछया बदु्धीचा साक्षी, भावारीर, त्रत्रगिुजदरर 
(गतरोील, क्स्थ ज आणि संरुवलर पलैूंचे प्रतरतर्गधतव कजिाजे जाज, रमस 
आणि साक्तवक) अोा सद्गरुूला मी र्मस्काज कजर . 
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ब्रह्मानंदं परमसखुद ंकेर्लं ज्ञानमू्तवम ्

ििंातीतं गगन सदिंृ तत्वंर्मस्यादद लक्ष्यम् I   

एकं शन्यं शर्मलमचलं सर्वधी साक्षी भूतम ् 

भार्ातीतं शिगुण रशहतं सद्गुरंु तं नमाशम II    

brahmānaṃdaṃ paramasukhadaṃ kevalaṃ jñānamūrtim 

dvaṃdvātītaṃ gagana sadṛśaṃ tattvamasyādi lakṣyam I   

ekaṃ nityaṃ vimalamacalaṃ sarvadhī sākṣī bhūtam  

bhāvātītaṃ triguṇa rahitaṃ sadguruṃ taṃ namāmi II 

 

90. तर्तय ोुद्ध, ज्याचे स्वरूप ककंवा पलैू ोाजीरजक य ळयांर्ी ददसू 
ोकर र्ारीर - आभासजदरर, तर्जाकाज (ज्याचा आकाज व रूप र्ारी), 
तर्जंजर्, तर्तय, ब धस्वरूप, गचदार्न्दरूप, पजरह्ह्म (सवजव्यापी देवतव) 
श्रीगरुुला मी र्मस्काज कजर .  

शन्य ंिुद्धं शनराभास,ं शनराकारं शनरंजनम् I  

शन्यबोधं शचदानंद,ं गुरंुब्रह्म नमाम्यहम् II   

nityaṃ śuddhaṃ nirābhāsaṃ, nirākāraṃ niraṃjanam I  

nityabodhaṃ cidānaṃdaṃ, guruṃbrahma namāmyaham II 

  

91. आपि चंद्ाप्रमािे आल्राददायक असलेल्या पजू्य गरुूछया तया 
ददव्य स्वरुपाचे मर्र् करूया, ज्याछया रारार एक पसु्रक, ज्ञार्ाचे 
प्ररीक आरे आणि दसुजा रार इक्छिर वजदार् देण्याछया पववत्रामध्ये 
जारर  आणि ोेवटी रदयरूपी कमळाछया देठारं मध्यभागी 
ह्रदयवसरंासर्ावज ददव्यमूतरजरूप ववजाजमार् झालेले आरेर. (म्रिजे गरुु 
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वोष्याछया अगदी मर्ामध्ये ववजाजमार् आरे). 

हृदम्बुजे क्णवक मध्य संस्रे्थ तसंहासने संशस्र्थत ददव्यमू् तवम् I  

ध्यायदे ्गुरंु चन्िकळा प्रकािम् शचत् पुस्तकाभीष्ट र्रं दधानम् II   

hṛdambuje karṇika madhya saṃsthe siṃhāsane saṃsthita 

divyamūrtim I  

dhyāyed guruṃ candrakaḻā prakāśam cit pustakābhīṣṭa 

varaṃ dadhānam II   

 

92-93. श्वेर वस्त्र रे्सलेली, श्वेर पषु्पे धाजि केलेली, श्वेर म तयांछया 
अलंकाजार्ी अलंकृर, भूवषर झालेली, आर्दंारे् परजपिूज द र् रे्त्र 
असलेली, क्जछया याव्या मांयीवज ददव्य आददोक्तर स्थ ार्ापन्र् झालेली 
आरे अोी, मंदक्स्मर कजिाजी, अरी ववपलु कृपेचा साठा, आर्दंस्वरूप, 
आर्दंदारा, प्रसन्र्मखु, ज्ञार्स्वरूप, आतमब धयतुर, य गीश्वज, स्रुरी 
कजण्यास य वाय, संसाजरूपी ज गावज जामबाि औषध देिाजा वदै्य, अोा 
श्रीगरुुला मी तर्तय र्मस्काज कजर . 

श्वेताम्बरं श्वेतशर्लेप पषु्प,ं मुिा शर्भषूं मुददतं शिनेिम् I  

र्ामांक पीठशस्र्थत ददव्यितिं, मंदशस्मतं सान्ि कृपाशनधानम ्II     

आनंदमानंदकरं प्रसिं, ज्ञानस्र्रूपं शनजबोधयुिम् I  

योगीन्िमीडं्य भर्रोगरै्द्य,ं श्रीमद ्गुरंु शन्यमहं नमाशम  II          

śvetāmbaraṃ śvetavilepa puṣpaṃ, muktā vibhūṣaṃ 

muditaṃ dvinetram I  

vāmāṃka pīṭhasthita divyaśaktiṃ, maṃdasmitaṃ sāndra 

kṛpānidhānam II     
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ānaṃdamānaṃdakaraṃ prasannaṃ, jñānasvarūpaṃ 

nijabodhayuktam I  

yogīndramīḍyaṃ bhavarogavaidyaṃ, śrīmad guruṃ 

nityamahaṃ namāmi  II 

          

94. ज्याछया दठकािी उतपवत्त, क्स्थ तर, लय, तर््रहर आणि अर््ुरहररूप री 
पाच गिु आरेर, तया गरुूला मी र्मस्काज कजर . 

यशस्मन्सृशष्ट शस्र्थशत ध्रं्स, शनग्रहानुग्रहा्मकम ्I  

कृ्य ंपंचशर्धं िश्वत्, भासते तं नमाम्यहम् II   

yasminsṛṣṭi sthiti dhvaṃsa, nigrahānugrahātmakam I  

kṛtyaṃ paṃcavidhaṃ śaśvat, bhāsate taṃ namāmyaham II 

  

95. प्रारःसमयी मस्रकारील भुवयांछया मध मध असलेल्या श्वेर कमळ 
धाजि कजिार्या, द र् रे्त्र आणि द र् भुजा असलेल्या, आोीवाजद आणि 
अभय देिार्या ोांर स्वरूप गरुूचे र्ाम छचाज करूर् स्मजि कजावे.  

प्रातोः शिरशस िुक्तलाब्ज,े शिनेिं शिभजुं गुरुम् I  

र्राभययतुं िान्त,ं स्मरेत्तं नामपूर्वकम ्II  

prātaḥ śirasi śuklābje, dvinetraṃ dvibhujaṃ gurum I  

varābhayayutaṃ śāntaṃ, smarettaṃ nāmapūrvakam II  

 

96. गरुुरूर् शे्रष्ठ कारी र्ारी, कारी र्ारी, कारी र्ारी; रेच वोवाचे 
तर्श्चयपवूजक सांगिे र य, री भगवार् वोवांची वोकवि आरे, री 
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भगवार् वोवची घ षिा आरे आणि ोेवटी, रीच भगवार् वोवची ददव्य 
इछिा आरे. 

नगुरोरशधकं नगुरोरशधकं, नगुरोरशधकं नगुरोरशधकम ्I 

शिर्िासनतोः शिर्िासनतोः शिर्िासनतोः शिर्िासनतोः II 

naguroradhikaṃ naguroradhikaṃ, naguroradhikaṃ  

naguroradhikam I 

śivaśāsanataḥ śivaśāsanataḥ śivaśāsanataḥ  

śivaśāsanataḥ II   

 

97. मी (भगवार् वोव, येथे  ज्याअथ ी देवी पावजरीला री वोकवि देर 
असल्यारे्) आणि पजू्य गरुू यांछयार कारी फजक र्ारी. री माझी ददव्य 
इछिा आरे, री माझी आज्ञा आरे आणि रा माझा संदेो आरे. 

इदमेर् शिरं्श्र्दमेर् शिरं् श्र्दमेर्शिरं् श्र्दमेर्शिर्म् I 

मम िासनतొ ममिासनतొ, ममिासनतొ, ममिासनतोः II  

idameva śivaṃtvidameva śivaṃ tvidamevaśivaṃ 

tvidamevaśivam I 

mama śāsanata mamaśāsanata, mamaśāsanata, 

mamaśāsanataḥ II 

 

98. अोा प्रकाजे गरुुध्यार् केल्यावज (मजकुजाछया वजील भागामध्ये 
स्पष्ट केल्याप्रमािे) वोष्याछया ठायी आतमज्ञार् आप आपच उतपन्र् 
र रे. (रा आतमज्ञार्ाचा एक ववोेष गिु आरे. रे आप आपच उतपन्र् 
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र रे. ह्या ज्ञार्ापेक्षा शे्रष्ठ असे दसुजे कारीच र्सल्यारे् बदु्धी तयाला 
समजू ोकर र्ारी.) 

एरं् शर्धं गुरंु ध्या्र्ा, ज्ञानमु्पद्यते स्र्यम् I 

त्सद ्गुरुप्रसादेन, मुिोऽहशमशत भार्येत् II 

evaṃ vidhaṃ guruṃ dhyātvā, jñānamutpadyate svayam I 

tatsad guruprasādena, mukto'hamiti bhāvayet II   

 

99. गरुुरे् दाखववलेल्या मागाजरे् साधर्ा करूर् गचत्तोुद्धी, मर्ःोुद्गध 
करूर् घ्यावी. अतर्तय ग ष्टीचें, मायेचे, अर्ातम्याचे खंयर् कजावे आणि 
री र्ाकाजली पादरजे (तया मर्ारूर् कायमचे काढूर् टाकल्या पादरजेर). 

गुरुद्िवतमागेण, मनोः िुतद्धं त ुकारयेत् I  

अशन्यं खडंयेत ्सरं्, यत्कंशचदा्मगोचरम् II  

gurudarśitamārgeṇa, manaḥ śuddhiṃ tu kārayet I  

anityaṃ khaṃḍayet sarvaṃ, yatkiṃcidātmagocaram II 

 

100. ज्ञेय म्रिजे जे जािूर् घ्यायचे ककंवा मर् जे स्वरः सतय जािूर् 
घेण्याचा प्रयतर् कजर  र ेपरजपिूज ज्ञार्ाचेच स्वरूप असर ेआणि मर्ाला 
ज  रेरू वसद्ध कजावयाचा आरे र े देखील परजपिूज ज्ञार्च असरे. 
म्रिजेच कायज आणि काजि एकच आरेर रे समजिे आवश्यक आरे. 
ज पयांर या सतयाची जािीव र र र्ारी र पयांर आतम-साक्षातकाज र र 
र्ारी. ह्यारूर् मुक्तर ककंवा म क्ष प्राप्र कजण्याचा दसुजा मागज र्ारी. 

ज्ञेयं सर्वस्र्रूपंच, ज्ञानं च मन उच्यते I  
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ज्ञानं ज्ञयेसमं कुयावत,् नान्योः पन्र्था शितीयकोः II 

jñeyaṃ sarvasvarūpaṃca, jñānaṃ ca mana ucyate I  

jñānaṃ jñeyasamaṃ kuryāt, nānyaḥ panthā dvitīyakaḥ II   

 

101. रे गरुुमरातम्य ऎकूर्री ज  गरुूची तर्दंा कजील र , ज पयांर 
चंद्सूयज आरेर र पयांर म्रिजे जगाछया अंरापयांर घ ज र्जकार जाऊर् 
पयेल.  

एरं् िृ्र्ा महादेर्ी, गुरुशनन्दां करोशत योः I  

सयाशत नरकं र्ोरं यार्चन्ि ददर्ाकरौ II   

evaṃ śṛtvā mahādevī, gurunindāṃ karoti yaḥ I  

sayāti narakaṃ ghoraṃ yāvacandra divākarau II 

 

102. जजी मर्षु्यास ससंाज चक्रार अरे्कदा जन्म घ्यावा लागला असेल 
रज प्रतयेक वेळी मर्षु्यास अंरकाळी पजूर्ीय गरुुचे स्मजि झाले 
पादरजे. तयार उिीव र्क . जजी एखादा वोष्य ककंवा य गाचा अभ्यास 
कजिार् यांर्ा साक्षातकाजाचा अर्भुव आल्यारे् पजूर्ीय गरुूछया 
तर्यतं्रिापासूर् मुतर केले गेले रजीरी गरुूचे स्मजि चकुव ूर्ये. 

यार्त् कल्पान्तको देहस्तार्देर् गुरंु स्मरेत् I  

गुरुलो पो न कतवव्योः, स्र्च्छन्दो यदद र्ा भरे्त् II  

yāvat kalpāntako dehastāvadeva guruṃ smaret I  

gurulo po na kartavyaḥ, svacchando yadi vā bhavet II  
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103. ोराण्या बदु्गधमार् वोष्यारे् गरुुसम ज रंुकाज देऊर्, (रंु, अं, र , 
रां म्रिर, ज  अर्ादज दाखवण्याचा आणि तर्रुपय गी असल्याचे 
दोजववर ) एकेक्षजी ब लू र्ये. र्ीट ोब्द छचाज करूर् ब लावे. रसेच 
गरुुसम ज असतय भाषि करू र्ये. 

हुंकारेण न र्िव्य,ं प्राज्ञैोः शिष्यैोः कर्थञ्चन I  

गुरोरगे्र न र्िव्य, मस्यं च कदाचन II   

huṃkāreṇa na vaktavyaṃ, prājñaiḥ śiṣyaiḥ kathañcana I  

guroragre na vaktavya, masatyaṃ ca kadācana II   

 

104. आदजिीय गरुूोी अरंकाज ककंवा जागारे् कधीरी “रू”, "रंु" अोा 
एकजी ोब्दार ब लू र्ये. तयाचप्रमािे, एखाद्या व्यतरीरे् ोाक्ब्दक 
संभाषिार ववजयी व्रावे या उद्देोारे् पजूर्ीय गरुूोी कधीरी वाद घाल ू
र्ये. जज क िी या तर्यमांचे पालर् कजीर र्सेल रज री व्यतरी तर्जजल 
अजण्यार रह्ह्मजाक्षस म्रिूर् जन्माला येईल. 

गुरु'्रं्' कृ्यहुं - कृ्य, गुरंु शन्जव् य र्ादतोः I  

अरण्येशनजवलेदेिे स भरे्त ्ब्रह्म राक्षसोः II  

guru'tvaṃ' kṛtyahuṃ - kṛtya, guruṃ nirjitya vādataḥ I  

araṇyenirjaledeśe sa bhavet brahma rākṣasaḥ II  

 

105. रे पावजरी, मुतर्, र्ाग, सपज ककंवा देवदेवरांर्ी जजी ोावपले रजी 
तया ोापापासूर्, अकाली मतृय ूह्यांछया भयापासूर् गरुू जक्षि कजर . 

मुशनशभोः पिगैर्ावऽशप सुरैर्ाव िाशपतो यदद I  

कालमृ्यु भयािाशप, गुरुरक्षशत पार्वशत II 
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munibhiḥ pannagairvā'pi surairvā śāpito yadi I  

kālamṛtyu bhayādvāpi, gururakṣati pārvati II  

 

106. जे दैवीय आतम्याप्रमािे ोाप देण्यास सक्षम आरेर रे पजूर्ीय 
गरुूछया उपक्स्थ रीर ोक्तररीर् आरेर.आदजिीय गरंुूछया रस्रके्षपामळेु 
रे लवकजच र्ाो पावरील. 

अििा शह सुराद्याश्च, अििा मुनयस्तर्था I  

गुरुिापेन ते िीि,ं क्षयं याशन्त न संियोः II   

aśaktā hi surādyāśca, aśaktā munayastathā I  

guruśāpena te śīghraṃ, kṣayaṃ yānti na saṃśayaḥ II   

 

107. रे पावजरी!  “गरुू” री द र् अक्षजे रज मतं्रांचा जाजा र र!  सवज 
मरार् धमज्रहथं , वेद आणि भव्य अध्याक्तमक उद्धजिार (संस्कृरमध्ये 
तयांर्ा मरावातय म्रटले जारे) असे घ वषर केले गेले आरे की, “गरुु” रा 
ोब्दच एखाद्या व्यतरीस आतम-साक्षातकाज, मुतरी ककंवा म क्ष मागाजकये 
घेऊर् जार .  

मंिराजशमद ंदशेर्, गुरुरर्यक्षर ियम् I  

स्मृशतरे्दाधव र्ाक्तयेन, गुरुोः साक्षात् परंपदम् II 

maṃtrarājamidaṃ devi, gururityakṣara dvayam I  

smṛtivedārdha vākyena, guruḥ sākṣāt paraṃpadam II    

 

108. श्रुतरस्मतृर र् जाििाजे, वेदान्राचा अभ्यास (प्राचीर् काळापासूर् 
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मौणखक पजंपजेरे् ककंवा वलणखर पजंपजेरे्) र् कजिाजे देखील केवळ 
गरुुसेवा करूर् 'संन्यासी' ह्या संज्ञेला प्राप्र र रार. इरजांर्ा केवळ 
वेषधाजी, र्ामधाजीच समजले पादरजे. 

िृशत स्मृशतअशर्ज्ञाय, केर्लं गुरुसेर्काोः I  

ते रै् संन्याशसनोः प्रोिा, इतरे रे्षधाररणाोः II  

śṛti smṛtiavijñāya, kevalaṃ gurusevakāḥ I  

te vai saṃnyāsinaḥ proktā, itare veṣadhāriṇāḥ II  

 

109-110. आदजिीय गरंुूछया कृपेरे् एखाद्या मर्षु्यारे् "आतम" ककंवा 
स्वरःर तर्वास कजिार्या आतम्यावज ध्यार् केले पादरजे. एखाद्यारे् रे 
जािवले पादरजे की आतम (ककंवा आतमा रतव) रे साज गचजंरर् आरे, र े
सवजसमथ ज (ककंवा रह्म्र) आरे आणि  तर्गुजि, तर्जाभास आरे. सवज रह्ह्म 
आरे (ककंवा सव्छच देवतव).एका ददव्यारे् दसुजा ददवा लावला कक 
दैवीयरा (प्रकाो) पसजरे. मूळ ददवा आणि पढुछया ददवा ज  
पदरल्यापासूर् प्रकावोर झाला आरे यांछयार क िरारी फजक र्ारी. 
अोाच प्रकाजे, द र् मर्षु्यामध्यें भेद करू र्ये. रेच  “गरुु-वोष्य” 
पजंपजेचे साज आरे ज्याद्वाजे व्यतरी ज्ञार्मागाजवज प्रवेो कजर . 

शन्य ंब्रह्मशनराकारं शनगुवणं बोधयेत ्परम् I  

सरं् ब्रह्म शनराभास ंदीपो दीपान्तरं यर्था II             

गुरोोःकृपा प्रसादेन, आ्मारामं शनरीक्षयेत् I  

अनेन गुरुमागेण, स्र्ा्म ज्ञानं प्रर्तवत ेII   

nityaṃ brahmanirākāraṃ nirguṇaṃ bodhayet param I  

sarvaṃ brahma nirābhāsaṃ dīpo dīpāntaraṃ yathā II             
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guroḥkṛpā prasādena, ātmārāmaṃ nirīkṣayet I  

anena gurumārgeṇa, svātma jñānaṃ pravartate II 

 

111. रह्ह्मदेवापासूर् रे रिृवर जीवापयांर, स्थ ावज आणि जंगम, 
चजाचजरूप सवजच गरुूचे स्वरुप आरे. म्रिूर् मी अोा पजूर्ीय गरुूला 
र्मर् कजर . 

आब्रह्मस्तम्ब पयवन्तं परमा्म स्र्रूपकम् I  

स्र्थार्रं जंगमं चैर्, प्रणमाशम जगन्मयम् II   

ābrahmastamba paryantaṃ paramātma svarūpakam I  

sthāvaraṃ jaṃgamaṃ caiva, praṇamāmi jaganmayam II  

  

112. श्रीगरुुला मी र्मस्काज कजर  ज  कक सदा सक्छचदार्दंस्वरूप, 
भेदजदरर, तर्तय, पिूज (अववभाक्जर), तर्जाकाज, तर्गुजि, स्वातम्यामध्ये 
अवक्स्थ र आरे. रे रेच रूप आरे ज्यामध्ये परजपिूज ज्ञार्, परजपिूज 
अक्स्रतव आणि परजपिूज आर्दं या रीर् गिुाचंा समावेो आरे. रे 
तर्जपेक्ष सतय देखील आरे, पिूज आरे (ज्याछया स्वभावार क ितयारी 
प्रकाजछया अपिूजरेचा लवलेोरी र्ारी). 

र्न्देऽहं सशच्चदानंद,ं भेदातीतं सदा गुरुम् I  

शन्य ंपूणं शनराकारं, शनगुवणं स्र्ा्म संशस्र्थतम् II 

vande'haṃ saccidānaṃdaṃ, bhedātītaṃ sadā gurum I  

nityaṃ pūrṇaṃ nirākāraṃ, nirguṇaṃ svātma saṃsthitam II  
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113. गरुूचे पजूर्ीय रूप रे तर्तय आर्दंकाजक आरे. रे ोुद्ध 
स्फदटकासमार् तर्मजल आरे,आणि प्रतयेकाछया ह्रदयाकाोार मध्यभागी 
क्स्थ र असलेले गरुूचे असे पजूर्ीय रूप ध्यार् कजण्याय वाय आरे. 

परा्परतरं ध्येय,ं शन्यमानन्दकारकम् I  

हृदयाकाि मध्यस्रं्थ, िुद्धस्ंरट नक सशिभम् II  

parātparataraṃ dhyeyaṃ, nityamānandakārakam I  

hṛdayākāśa madhyasthaṃ, śuddhasphaṭika sannibham II  

 

114. जसे दपजिार (आजोार) ोुद्ध स्फदटकाची तर्श्चल प्रतरमा ददसरे.  
रद्वरच आतमप्रकाोार गचदाकाज आर्दंरूप पजावतरजर र रे. (येथे , आतम 
ची  रुलर्ा ोांर पाण्याबज बज केली आरे). याचा अथ ज असा आरे की 
वोष्याला स्वरःछया अंरःकजिारे् रे समजरे की र  स्वरः च " देव" 
आरे, ज्याला र  सवजकाळ ो धण्याचा प्रयतर् कजर . (याचा अथ ज असा 
र र  की, र  मीच रा " स ऽरं " भाव प्रकट र र .) 

स्ंरट नक प्रशतमारूप,ं दशृ्यते दपवण ेयर्था I  

तदा्मशन शचदाकार मानदंं सोऽहाशम्युत II  

sphaṭika pratimārūpaṃ, dṛśyate darpaṇe yathā I  

tadātmani cidākāra mānaṃdaṃ so'hāmityuta II 

 

115. रे पावजरी! अंगठ्याएवढ्या गचन्मय आतम्याचे ध्यार् कजरा कजरा 
ज  भाव स्फुजर  र  मी रलुा सांगर , तयाचे श्रवि कज. (ववववध चक्र 
ककंवा उजाज कें दे् मार्व ोजीजार मक्स्रष्कमेरू प्रिाली स बर क्स्थ र 
आरेर संस्कृर ्रहथं ार "आतम" पचंम चक्रार म्रिजेच  "अर्ारर चक्र" 
येथे  अंगठ्याएवढ्या ज्य र स्वरूपार क्स्थ र असल्याचे विजर् आरे. 
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अथ ाजरच रे अदृश्य स्वरुपार असले पादरजे.)  

अंगुिमाि पुरुषं ध्यायतशश्चन्मयं हृदद I  

ति स्ंुरशत भार्ोयोः िृणुतं कर्थयाम्यहम् II    

aṃguṣṭhamātra puruṣaṃ dhyāyataścinmayaṃ hṛdi I  

tatra sphurati bhāvoyaḥ śṛṇutaṃ kathayāmyaham II         

 

116. रे पावजरी! रे जािूर् घ्या की पचंज्ञार्ेंदद्यांर्ा अवगर र् र िाजे, 
जािरा र् येिाजे, र्ाम व रूप र्सलेले, तर्ोब्दपिाच ज्याचा भाव, मौर् 
रेच ज्याचे स्वरूप  रेच आतम, रह्ह्मज्ञार् ककंवा रह्ह्मस्वरूप (सावजभौम 
आतमा ककंवा सवजोक्तरमार्) र य.  

अगोचरं तर्थाऽगम्य,ं नामरूप शर्र््जवतम् I  

शनोः िब्दं तशिजानीयात,् स्र्भारं् ब्रह्म पार्वती II 

agocaraṃ tathā'gamyaṃ, nāmarūpa vivarjitam I  

niḥ śabdaṃ tadvijānīyāt, svabhāvaṃ brahma pārvatī II 

 

117. कापजू, फुले ह्यांछया दठकािी स्वभावरःच सुगधं असर . उष्िरा 
ककंवा ोीरलरा देखील र्सैगगजक असरार. रद्वर ्  तर्सगाजर रह्ह्म 
(सवजोक्तरमार् ककंवा देवतव) ोाश्वर, गचजकाल र य.  

यर्थागन्धोः स्र्भारे्न, कपूवर कुसुमाददष ुI  

िीतोष्णादद स्र्भारे्न, तर्थाब्रह्मच िाश्वतम् II   

yathāgandhaḥ svabhāvena, karpūra kusumādiṣu I  

śītoṣṇādi svabhāvena, tathābrahmaca śāśvatam II   
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118. अळया स्वरःच आंररजक (ककंवा एखाद्या प्रकाजे ध्यार्पवूजक) 
ध्यार् कें दद्र करूर् मधमाोी म्रिूर् रूपांररजर र रार आणि प्रकट 
र रार. तयाचप्रमािे सरर रह्ह्मस्वरूप पजूर्ीय गरुूचे ध्यार् करूर् 
जीवातमा (मार्व म्रिूर् जन्मलेला) रह्ह्मरूप बर्र  (याला आतम-
साक्षातकाज असे म्रिरार).  

स्र्यं तर्था शर्धो भू्र्ा, स्र्थातव्यं यि कुि शचत् I  

कीट नभ्रमरर्त्ति, ध्यानं, भर्शत तादिृम् II  

svayaṃ tathā vidho bhūtvā, sthātavyaṃ yatra kutra cit I  

kīṭabhramaravattatra, dhyānaṃ, bhavati tādṛśam II  

 

119. अंरःकजिार गरुूचे असे ध्यार् कजरा कजरा साधक रह्ह्ममय 
(ककंवा देवतव ककंवा सवजोक्तरमार्) बर्र  (र  रह्ह्मच पारर ). र  
उतपवत्तछया प्रभावापासूर् (भववष्यार “वपयंी” ककंवा मार्वी भ्रिुाछया 
रूपारूर्), गतरवरं जीवर् ोतरीछया प्रभावापासूर् (“पद ” ककंवा प्रािी 
रूपार गतरमार् र ऊर् जन्मापासूर्) आणि रूप घेण्याछया ोतरीछया 
परजिामापासूर् ("रूप" ककंवा मार्वी रूप घेण्यापासूर्) मुतर र र . रे 
अगदी तर्:ोंक आरे. (येथे  प्रमुख ोतरीला रीर् गिु ददलेले आरेर. एक 
ज्यामध्ये तर्माजि कजण्याची क्षमरा आरे, दसुजे ज्यामध्ये रालचाल 
कजण्याची क्षमरा आरे आणि ोेवटी एक म्रिजे ज्यामध्ये रूप घेण्याची 
क्षमरा आरे. अोा प्रकाजे, परजिामी मर्षु्याची तर्वमजरी र रे.) 

गुरुध्यानं तर्थाकृ्र्ा, स्र्यं ब्रह्ममयो भरे्त ्I  

शपण्डेपदे तर्थारूप,े मुक्तत्तोऽसौ नािसंियोः II  

gurudhyānaṃ tathākṛtvā, svayaṃ brahmamayo bhavet I  
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piṇḍepade tathārūpe, muktto'sau nātrasaṃśayaḥ II 

 

देवी पावजरी म्रिाली: 

 

120.  "रे मरादेवा, वपयं म्रिजे काय, पद कोाला म्रिरार, रूप 
म्रिजे काय, रूपारीर र िे म्रिजे काय रे साजे मला सववस्रज सांगा."  

शपण्डं ककं तु महादेर्, पदं ककं समुदाहृतम् I 

रूपातीतं च रूपं ककं, एतदाख्याशह िंकर II 

piṇḍaṃ kiṃ tu mahādeva, padaṃ kiṃ samudāhṛtam I 

rūpātītaṃ ca rūpaṃ kiṃ, etadākhyāhi śaṃkara  II 

 

श्रीमरादेव म्रिाले: 

 

121. “वपयं” म्रिजे कंुयवलर्ी ोतरी ककंवा स्वरःछया आर (मार्वी 
गभाजछया रूपार) उतक्रांरीची सपु्र ोतरी, “पद” म्रिजे श्वास ककंवा 
जीवर् ोतरी रालचालीछया स्वरूपार प्रकट र र,ेरूप म्रिजे “त्रबदं”ू (सवज 
रूपांचे सूक्ष्म काजि. प्राचीर् संस्कृर ोास्त्रार्सुाज ववश्वाची जचर्ा “र्ाद 
”आणि“ त्रबदं”ू ककंवा अर्कु्रमे गरी व ग लाकाज आकाजाछया त्रबदंूंमधूर् 
झाली आरे) अोी ोतरी आरे जी जीवास भौतरक रूप प्रदार् 
कजरे.आणि ज्याचे क िरेरी रूप ककंवा गिुधमज र्ारीर (येथे  र  रह्म्र 
ककंवा सवजोक्तरमार् ककंवा देवतव आरे) तयास "रूपारीर" म्रिूर् 
संब धले जारे.  

शपण्डं कंुडशलनी िशिोः पद ंहंस मदुाहृतम् I 
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रूपं तबंदरुरशत ज्ञेय,ं रूपातीतं शनरंजनम् II 

piṇḍaṃ kuṃḍalinī śaktiḥ padaṃ haṃsa mudāhṛtam I 

rūpaṃ biṃduriti jñeyaṃ, rūpātītaṃ niraṃjanam II  

 

122. ज्यारे् "वपयं" (जचर्ातमक बल)", "पद" (रालचालीछया स्वरूपारील 
जीवर्ोतरी) आणि "रूप" (स्वरुप धाजि कजिाजी ोतरी) या रीर् 
ोतरींछया प्रभावापासूर् मुतरी वमळवली आरे र च (जन्म आणि 
मतृयछूया चक्रारूर्) मुतर र य ककंवा तयास आतम साक्षातकाज र र  ककंवा 
म क्ष प्राप्र कजर  ह्यार संोय र्ारी. 

शपण्डे मुिा पदेमुिा, रूपेमुिा र्रानने I 

रूपातीत त ुये मुिास्ते मुिा नाि संियोः II  

piṇḍe muktā pademuktā, rūpemuktā varānane I 

rūpātīta tu ye muktāste muktā nātra saṃśayaḥ II 

 

123. व्यतरीरे् स्वरः सवजमय (म्रिजे सवजव्यापी रह्ह्म ककंवा देवतवार 
वमसळले पादरजे) बर्ले पादरजे आणि सव्छच रतव ककंवा पजातमाचे साज 
जािले पादरजे. तया पजम रत्त्वापवलकये दसुजे कारी र्ारी. गरुुत्त्वावोवाय 
इरज अक्स्रतवाला आधाज र्ारी. 

स्र्यं सर्वमयो भू्र्ा, परं तत्वंरं् शर्लोकयेत ्I   

परा्पर तरं नान्यत् , सर्वमेतशिरालयम् II 

svayaṃ sarvamayo bhūtvā, paraṃ tattvaṃ vilokayet I   

parātpara taraṃ nānyat , sarvametannirālayam II 
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124. पजूर्ीय गरुूछया कृपेरे्, साधकास सव्छच सतय (गरुु रतव) 
कळल्यार्रंज, तयारे् सवज आसतरी व वासर्ांचा तयाग कजावा आणि 
एकांर अर्भुवावा. 

तस्यार्लोकन ंप्राप्य, सर्व संग शर्र््जवतम ्I  

एकाकी शनोःस्पृह िान्तशस्तिासेत् त्प्रसादतोः II   

tasyāvalokanaṃ prāpya, sarva saṃga vivarjitam I  

ekākī niḥspṛha śāntastiṣṭhāset tatprasādataḥ II   

 

125. स्वर: छया “कमाजर्सुाज” (भूरकाळारील कक्रयांमळेु संगचर कमज 
ककंवा धावमजक य गयरेर्सुाज) कारी लाभ र व  र् र व , थ  ये वमळ  वा 
पषु्कळ प्राप्र र व , क्स्थ रप्रज्ञ तर्रजछिपिे र े भ गावे, उतकंठा दाखव ू
र्ये. तयाचे गचत्त रे्रमीच संरषु्ट ककंवा समाधार्ी असले पादरजे. 

लब्धं  र्ाऽधन लब्धं र्ा, स्र्ल्पं र्ा बहुळं तधा I  

शनष्कामेनैर् भोिव्य,ं सदा सन्तुष्ट चेतसा II      

labdhaṃ  vā'dhana labdhaṃ vā, svalpaṃ vā bahuḻaṃ 

tadhā I  

niṣkāmenaiva bhoktavyaṃ, sadā santuṣṭa cetasā II   

 

126. बदु्गधमार् ल क असे म्रिरार कक इछिाजदरर संरुष्ट गचत्त 
म्रिजेच सवजज्ञपद.परजिामी री वववोष्ट व्यतरी (येथे  याचा अथ ज 
वयैक्तरक आतमा आरे) देरधाजी असूर्री सवजमय र र . म्रिूर्च र  
सदा ोांर, सदा आर्दंार मवार् असर . 
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सर्वज्ञ पदशम्याहु, देही सर्वमयो बुधाोः I 

सदानदंोः सदािान्तो, रमते यि कुि शचत ्II  

sarvajña padamityāhu, rdehī sarvamayo budhāḥ I 

sadānaṃdaḥ sadāśānto, ramate yatra kutra cit II 

 

127. रे देवी, मी रुझ्यापढेु मुतर परुूषाची लक्षिे सांगगरली. मुतर 
परुुष जेथे  जारार  र ेस्थ ार् पववत्र आणि पणु्योाली असरे. 

यिैर् शतिते सोऽशप स देिोः पुण्यभाजनम ्I  

मुिस्य लक्षणं देशर्, तर्ागे्र कशधतं मया II 

yatraiva tiṣṭhate so'pi sa deśaḥ puṇyabhājanam I  

muktasya lakṣaṇaṃ devi, tavāgre kadhitaṃ mayā II  

 

128.  रे देवी! “पजू्य गरुूची उपासर्ा” कजण्याछया मागाजरे् एखादी 
व्यतरी कोी म क्ष (आतम-प्राक्प्र ककंवा मुतरी) प्राप्र कजरे रे मी 
रुम्राला स्पष्ट केले आरे. तयाचप्रमािे, पजूर्ीय गरुूची उपासर्ा 
कजण्यामागील ध्येय मी रुम्राला समजावरू् सांगगरले आरे. 

उपदेिस्तर्था दशेर्, गुरुमागेण मुशिदोः I  

गुरुभशि स्तर्था ध्यान,ं सकलं तर् की्तवतम् II   

upadeśastathā devi, gurumārgeṇa muktidaḥ I  

gurubhakti stathā dhyānaṃ, sakalaṃ tava kīrtitam II   

 



श्री स्वामी सरजार्ंद रीथ ज जी मराजाज 

56 

129. रे मराबदु्गधोावलर्ी (रे देवी!), मी आरा रमु्राला समजावरू् देर  
की वज र्मूद केलेल्या य गाभ्यास करूर् सामान्य जगाला काय फायदा 
र ईल. या पद्धरी देखील भौतरक स्वरूपार आरेर असे समजिे चुकीचे 
आरे (रे सतय आरे कक साधकांर्ा कारी भौतरकवादी फायदे देखील झाले 
आरेर. पजंरु रे केवळ अतररजतर फायदे आरेर आणि म्रिूर्च चुकीछया 
तर्ष्कषाजवज येऊ र्ये). वजील सवज र्मूद केलेल्या ककंवा स्पष्ट केलेल्या 
पद्धरी खज खजच दैवी आरेर. 

अनेन यद ्भरे््काय,ं तिदाशम महामते I  

लोकोपकारकं देशर्, लौदककं तु न भार्येत् II  

anena yad bhavetkāryaṃ, tadvadāmi mahāmate I  

lokopakārakaṃ devi, laukikaṃ tu na bhāvayet II 

  

130. ज्ञार्रीर् ल क (स्वरःरल्या ददव्य स्वरूपाबद्दल अर्वभज्ञ) 
आपल्या कमाजप्रमािे (भरूकाळारील, वरजमार् आणि भववष्यारील 
कृरीरूर्) प्राप्र झालेल्या ससंाजसमुद्ार पयरार.  ज्ञार्ी ल क देखील 
कारी कमज (कृरी) कजरार पि रे अोा मार्वसक अवस्थे रे् कजरार जे 
क ितयारी उतकटरेरे् ककंवा आसतरीरे् मुतर असरार. म्रिूर्च, अोी 
कमे तयांर्ा बाधंर र्ारीर ककंवा अोा कृरीमंुळे क ितयारी ग ष्टी ककंवा 
क िाोीरी बाधंले जार र्ारीर. (याचा अथ ज असा आरे की तया कक्रयांचा 
क िरारी परजिाम र िाज र्ारी ककंवा असे सवज कमज तर्ष्कमज बर्रे). 

लौदकका्कमवणो याशन्त, ज्ञान हीना भर्ाणवर्म् I 

ज्ञानी त ुभार्ये्सरं्, कमव शनष्कमव य्कृतम् II  

laukikātkarmaṇo yānti, jñāna hīnā bhavārṇavam I 
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jñānī tu bhāvayetsarvaṃ, karma niṣkarma yatkṛtam II  

 

131. ज  क िी श्रीगरुुगीरा भक्तरभावपवूजक पठि कजर , श्रवि कजर  
अथ वा अगदी तयाची एक प्रर बर्ववर  आणि इरजांर्ा देवतवाची भतरी 
कजण्याछया दृक्ष्टक र्ारूर् भेट म्रिूर् देर , र  सवज सांसारजक 
समस्यांपासूर् मुतर र र . 

इदंत ुभशि भारे्न, पठते िृणुते यदद I 

शलशख्र्ा त्प्रदातव्य,ं दानं दशक्षणया सह II  

idaṃtu bhakti bhāvena, paṭhate śṛṇute yadi I 

likhitvā tatpradātavyaṃ, dānaṃ dakṣiṇayā saha II  

 

132. रे देवी, श्रीगरुुगीरारूपी ोुद्धरत्त्व मी रुला सांगगरले. 
भवव्यागधर्ाो कजण्यासाठी सदा श्रीगरुुगीरा स्वरः जपावी, म्रिावी. 

गुरुगीता्मकं देशर्, िुद्धतत्वंरं् मयोददतम ्I 

भर्व्याशध शर्नािारं्थ, स्र्यमेर् जपेस्सदा II 

gurugītātmakaṃ devi, śuddhatattvaṃ mayoditam I 

bhavavyādhi vināśārthaṃ, svayameva japessadā II  

 

133. गरुुगीरचेे एक एक अक्षज पजम मंत्र आरे. दसुजे अरे्क मंत्र 
ह्याछया स ळाव्या भागाचीरी बज बजी करू ोकिाज र्ारीर. 

गुरुगीताक्षरैकं त,ु मंिराजशममं जपेत् I 

अन्येच, शर्शर्धा मंिाोः कलां नाहवशन्त षोडिीम् II 
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gurugītākṣaraikaṃ tu, maṃtrarājamimaṃ japet I 

anyeca, vividhā maṃtrāḥ kalāṃ nārhanti ṣoḍaśīm II 

 

134. श्रीगरुुगीरा पठि केल्यारे् ववोेष धावमजक य वायरा प्राक्प्र र रे. 
सवज पापर्ाो र र  आणि सवज प्रकाजचे द:ु ख,दारजद्र्य ककंवा त्रास र्ष्ट 
र रार.  

अनन्त ंलमानोतोशत, गुरुगीता जपने तु I 

सर्वपाप प्रिमन,ं सर्वदाररद्र्य नािनम् II  

ananta phalamāpnoti, gurugītā japena tu I 

sarvapāpa praśamanaṃ, sarvadāridrya nāśanam II  

 

135-136. श्रीगरुुगीरचेे सामथ्यजच असे की श्रीगरुुगीरा काळाछया व 
मतृयछुया भयापासूर् भयप्राप्री करूर् देरे. सवज संकटाचंा र्ाो कजरे. 
यक्ष, जाक्षस, भूर, च ज, व्याघ्राददपासूर्चे भय रजि कजरे. 
श्रीगरुुगीराजपारे् सवज प्रकाजछया मराव्याधी दजू र रार. वसद्गधदातयर्ी 
ववभूरीची प्राप्री र रे.सवज ऎश्वयजरूपी वसद्धी प्राप्र र रार. रसेच, 
संम रर्, वोीकजि ववद्यारी प्राप्र र रार. 

कालमृ्युभयहरं, सर्वसंकट न नािनम् I 

यक्षराक्षस भूताना,ं चोरव्याि भयापहम् II      

महाव्याशधहरं सरं्, शर्भूशत शसशद्धदं भरे्त ्I 

अर्थर्ा मोहनं र्श्य,ं स्र्यमेर् जपे्सदा II  

kālamṛtyubhayaharaṃ, sarvasaṃkaṭa nāśanam I 
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yakṣarākṣasa bhūtānāṃ, coravyāghra bhayāpaham II     

mahāvyādhiharaṃ sarvaṃ, vibhūti siddhidaṃ bhavet I 

athavā mohanaṃ vaśyaṃ, svayameva japetsadā II  

 

137-139. रे देवी, संस्कृरमध्ये "आसर्" (मुद्ा र्व्रे) म्रिूर् 
ओळखल्या जािार् या ववववध प्रकाजछया ध्यार्स्थ ार्ावज बसूर् जेव्रा गरुु 
गीरेछया परु्जावतृ्तीमुळे उद्भवलेल्या वेगवेगळया फायद्यांववषयी मी आरा 
स्पष्टपिे सांगेर्. वस्त्रासर्ावज बसूर् श्रीगरुुगीरेचा जप केल्यास दारजद्र्य 
प्राप्र र रे. दगयावज बसूर् जप केल्यास ज गाचा उद्भव र र . जवमर्ीवज 
बसूर् श्रीगरुुगीरचेा जप केल्यास दःुख प्राप्र र रे आणि लाकयावज बसूर् 
जप केल्यास जप तर्ष्फळ र र  (तयाचा कारी परजिाम र र र्ारी). 
काळया रजिाछया कारड्यावज बसूर् जप केल्यास ज्ञार्ाची प्राप्री र रे. 
वाघाछया कारड्यावज बसूर् जप केल्यास म क्षप्राप्री आणि लक्षमीकृपा 
र र,े कुोआसर् वापजल्यास ज्ञार्वसद्गध आणि कांबळयावज (ल कज) सवज 
वसद्धी (अलौककक ोतरी) प्राप्र र रार. 

र्स्त्रासन ेच दाररद्र्य, पाषाणेरोग सभंर्ोः I 

मेददन्या ंदोुःखमानोतोशत, काष्ट ेभर्शत शनष्ंलम् II   

कृष्णाशजने ज्ञानशसशद्ध, मणोक्ष श्री व्याविचमवशण I 

कुिासने ज्ञानशसशद्धोः सर्वशसशद्धस्तु कम्बले II   

कुिैर्ाव दरु्वया देशर्, आसने िुभ्र कम्बले I 

उपशर्श्य ततो दशेर्, जपेदकेाग्रमानसोः II  

vastrāsane ca dāridrya, pāṣāṇeroga saṃbhavaḥ I 
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medinyāṃ duḥkhamāpnoti, kāṣṭe bhavati niṣphalam II  

kṛṣṇājine jñānasiddhi, rmokṣa śrī rvyāghracarmaṇi I 

kuśāsane jñānasiddhiḥ sarvasiddhistu kambale II   

kuśairvā durvayā devi, āsane śubhra kambale I 

upaviśya tato devi, japedekāgramānasaḥ II  

 

140. वप्रय! (देवी री भगवार् वोवची पतर्ी आरे) गरुु गीरा पठि 
कजरांर्ा  मर्ःोांरीसाठी ोभु्र आसर् वापजले पादरजे. दसुर्याचे मर् वो 
ककंवा आकवषजर कजण्यासाठी लाल जंगाचे आसर् साराय्यकाजक ठजरे. 
द्वेषबदु्धी अथ वा अपकाजबदु्धी ल प पावण्यासाठी काळया जंगाचे आसर् 
उपय गी पयरे. धर्प्राप्रीची आोा, इछिा बाळगरू् असिार्यारे् वपवळया 
जंगाचे आसर् वापजावे.  

ध्येयं िुक्तलंच िान््यधं, र्श्ये रिासनं शप्रये I 

अशभचारे कृष्णर्ण,ं पीतर्णवनं धनागमे II   

dhyeyaṃ śuklaṃca śāntyardhaṃ, vaśye raktāsanaṃ priyeI 

abhicāre kṛṣṇavarṇaṃ, pītavarṇanaṃ dhanāgame II  

 

141. ज्याला मर्ःोांरी रवी तया साधकारे् उत्तजेला रोंय करूर् बसावे. 
वोीकजिासाठी पवेूला रोंय करूर् बसावे. जाजिमाजि ववद्येसाठी, 
ोत्रछूया पारजपतयासाठी, वजैभाव र्ाोासाठी दक्षक्षिेस रोंय करूर् बसावे. 
धर्प्राप्रीची इछिा असल्यास पक्श्चम ददोेला रोंय करूर् बसावे. 

उत्तरे िाशन्त कामस्तु, र्श्ये पूर्व मुखोजपेत् I 

दशक्षण मारण ंप्रोिं, पशश्चमे च धनागमोः II  
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uttare śānti kāmastu, vaśye pūrva mukhojapet I 

dakṣiṇa māraṇaṃ proktaṃ, paścime ca dhanāgamaḥ II  

 

142. रा श्रीगरुुगीरापाठ सवज प्राण्यांर्ा म रूर् टाकिाजा, सवज बधंर्ारूर् 
मुतर कजिाजा, देवजाजाची प्रीरी संपादर् करूर् देिाजा आणि सवज 
ल कांर्ा (रसेच पजल क) वो करूर् घेिाजा र य. 

मोहनं सर्वभतूाना,ं बन्ध मोक्षकरं भरे्त ्I 

देर्राज शप्रयकरं, सर्वलोक र्िं भरे्त ्II 

mohanaṃ sarvabhūtānāṃ, bandha mokṣakaraṃ bhavet I 

devarāja priyakaraṃ, sarvaloka vaśaṃ bhavet II  

 

143. क िासरी समं दरर ककंवा स्रंवभर कजण्याचे सामथ्यज प्राप्र करूर् 
देिाजे, गिुवधजक (मार्वसक भावर्ाोंी संबगंधर), दषु्कमजर्ाोक, 
सुकमजफलदायी असे रे श्रीगरुुगीरापठि र य.  

सरे्षा स्तम्भन करं, गुणाना ंच शर्र्धवनम् I 

दषु्कमव नािनं चैर्, सुकमव शसशद्धदं भरे्त ्II 

sarveṣā stambhana karaṃ, guṇānāṃ ca vivardhanam I 

duṣkarma nāśanaṃ caiva, sukarma siddhidaṃ bhavet II 

 

144. श्रीगरुुगीरा जपिार्याचे दैर्दंदर् जीवर्ारील सवज कठीि, 
गुरंागुरंीचे आणि अपिूज कायज पिूज र रे. र्व्रहराचंी पीया दजू र रे व 
तयाछया भयापासूर् मुतरी वमळर,े वाईट स्वप्र्ाचंा र्ाो र र . चांगली 
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स्वप्रे् सतय, खजी ठजरार. आणि परजिाम द्रुगरीरे् लाभरार. 

अशसद्ध ंसाधयेत् काय,ं नर्ग्रह भयापहम् I 

दोुः स्र्नोत नािनं चैर्, सुस्र्नोत ंलदायकम् II  

asiddhaṃ sādhayet kāryaṃ, navagraha bhayāpaham I 

duḥ svapna nāśanaṃ caiva, susvapna phaladāyakam II 

 

145. श्रीगरुुगीरापठिारे् सदैव सवज रर्रेची ोांरी वमळरे, वधं्येला 
पतु्रप्राप्री र रे. वधैव्याची कुर्राय क सळर र्ारी. रे्रमी सौभावायाचीच 
वदृ्धी र रे.  

सर्विाशन्तकरं शन्य ंतर्थारं्ध्या सुपुिदम् I 

अर्ैधव्यकरं स्त्रीणा,ं सदा सौभाग्यदायकं II  

sarvaśāntikaraṃ nityaṃ tathāvaṃdhyā suputradam I 

avaidhavyakaraṃ strīṇāṃ, sadā saubhāgyadāyakaṃ II  

 

146. श्रीगरुुगीरा जपल्यारे् आयषु्य दीघाजयषु्य र र,े आज वाय 
लाभरे.पतु्रपौत्रवदृ्गध र रे. ववधवा स्त्री जज तर्ष्काम भावारे् श्रीगरुुगीरा 
जपेल रज तरला मुतरी वमळेल. 

आयुरारोग्य मैश्वय,ं पुि पौि प्रर्र्थवनम् I 

अकामतोः स्त्री शर्धर्ा, जपान्मोक्ष मर्ानोतयुात् II  

āyurārogya maiśvaryaṃ, putra pautra pravarthanam I 

akāmataḥ strī vidhavā, japānmokṣa mavāpnuyāt II  
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147. ववधवेरे् जज ववजतरी ककंवा तर्ष्काम भतरीरे् श्रीगरुुगीरा 
जपल्यास दसुर्या जन्मी सौभावायप्राक्प्र र ईल.तरछया आयषु्यारले सवज 
दःुख, भय, ववघ्र् र्ष्ट र रील. रसेच ोापांचारी (सवज दषु्ट व्यवधार्) 
र्ाो र ईल. 

अर्ैधव्यं सकामा त,ु लभते चान्य जन्मशन I 

सर्व दोुःख भय ंशर्घ्न,ं नाियेच्छाप हारकम् II  

avaidhavyaṃ sakāmā tu, labhate cānya janmani I 

sarva duḥkha bhayaṃ vighnaṃ, nāśayecchāpa hārakam II 

 

148. श्रीगरुुगीरा जपल्यारे् सवज बाधांची ोांरी र रे. धावमजकरा 
(र्तैरकरा), धर् सचंय, सवज इछिापरूी, आणि मुतरी ककंवा म क्षप्राप्री 
असे चाजरी रेर ूसाध्य र रार. ज  जे वांक्छिल रे लाभरे.  

सर्वबाधा प्रिमन,ं धमावधवकाममोक्षदम ्I 

यं य ंतचतंयत ेकाम,ं तं तं प्रानोतोशत शनशश्चतम ्II  

sarvabādhā praśamanaṃ, dharmārdhakāmamokṣadam I 

yaṃ yaṃ ciṃtayate kāmaṃ, taṃ taṃ prāpnoti niścitam II 

 

149. सकाम भतरी कजिार्याचंी श्रीगरुुगीरा सवज इछिापरूी कजिाजी 
कामधेर् ुर य. कल्पर्ा (कामर्ा) कजिार्यांसाठी संकल्प (कामर्ा) रयीस 
रे्िाजा कल्पवकृ्ष म्रिजे श्रीगरुुगीरा र य. मर् व बदु्धीप्रमािे गचत्ताचेरी 
सुखसमाधार्, ोारंी श्रीगरुुगीरापठिारे् र रे म्रिूर् श्रीगरुुगीरा 
गचरंामिी पि र य. श्रीगरुुगीरा सवाांचेच मंगल कजरे. अमंगलाला ोुद्ध 
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करूर् तयाचे कल्याि साधरे. 

काशमतस्य कामधेनुोः, कल्पना कल्पपादपोः I 

तचंतामशण तशं्चशततस्य, सर्वमंगळ कारकम् II  

kāmitasya kāmadhenuḥ, kalpanā kalpapādapaḥ I 

ciṃtāmaṇi ściṃtitasya, sarvamaṃgaḻa kārakam II 

  

150. रे देवी, ोतरीचे उपासक, सूय्पासक, गिपतर, भगवार् ववष्िु 
(ववश्वाचा कराज), भगवार् वोव (ववश्वाचा संराजक) आदद सवज वभन्र् 
वभन्र् देवदेवराचें उपासक असरील रजी तयांर्ारी श्रीगरुुगीरा वसद्गधप्रद 
र र;े ह्यार मुळीच संोय र्ारी.  

जपेच्छािश्च सौरश्च, गाणाप्यश्च रै्ष्णर्ोः I 

िैर्श्च शसशद्धदं देशर्, स्यं स्यं न संियोः II  

japecchāktaśca sauraśca, gāṇāpatyaśca vaiṣṇavaḥ I 

śaivaśca siddhidaṃ devi, satyaṃ satyaṃ na saṃśayaḥ II 

 

151. म क्षप्राप्रीचे ध्येय ठेविार्या ममुुकू्षरे् श्रीगरुुगीरा तर्तय जपली 
रज तयाला मुतरी र्तकी लाभेल. तयाचबज बज केवळ भ गप्राप्रीचीच 
इछिा धरूर् श्रीगरुुगीरा वाचिार्यालारी सवज इंदद्यभ गसुख लाभेल. 

मोक्षहेतजुवपेशन्यं मोक्षशश्रयमनोतयुात् I 

भोगकामो जपेद्योरै् तस्यकाम ंलप्रदम ्II  

mokṣaheturjapenityaṃ mokṣaśriyamapnuyāt I 

bhogakāmo japedyovai tasyakāma phalapradam II  
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152-154. रे समुुखी, आरा कामर्ा धरूर् क ठे जप कजावा, तया 
स्थ ार्ाचे विजर् कजर . समुद्ककर्ाजी ककंवा र्दीकाठी, वोवालयार वा 
ववष्िूछया मंददजार, देवीछया  देवळार (ोतरीपीठ) ककंवा क ितयारी 
देवालयार दर सवजच स्थ ारे् ोुभ आरेर. ोभु अोा वयाछया ककंवा 
आवळीछया झायाखाली, मठार, रुळोीवृदंावर्ाजवळ रसेच पववत्र तर्मजळ 
स्थ ळी ह्या श्रीगरुुगीराजपाचे तर्तय अर्षु्ठार् ोांर मर्ारे्, वजैावायारे् 
कजावे. 

अर्थकाम्य जपे स्र्थान,ं कर्थयाशम र्रानने I 

सागरेर्ा सररत्तीरेऽधर्ा हरर हरालये II   

िशि देर्ालये गोि,े सर्व देर्ालये िुभे I 

र्टे न च धाशि मूले र्ा, मठेरंृ्दार्ने तर्था II   

पशर्िे शनमवले स्र्थान,े शन्यानुिान तोऽशपर्ा I 

शनरे्दनेन मौनेन, जपमेतं समाचरेत् II   

athakāmya jape sthānaṃ, kathayāmi varānane I 

sāgarevā sarittīre'dhavā hari harālaye II   

śakti devālaye goṣṭhe, sarva devālaye śubhe I 

vaṭe ca dhātri mūle vā, maṭhevṛṃdāvane tathā II   

pavitre nirmale sthāne, nityānuṣṭhāna to'pivā I 

nirvedanena maunena, japametaṃ samācaret II   

 

155. स्मोार्भूमीर वटवकृ्षाखाली, आम्रवकृ्षाछया साक्न्र्ध्यार ककंवा 
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ध त्र्याछया मळुाोी बसूर् श्रीगरुुगीरा जपल्यास द्रु परजिाम वमळरार. 

स्मिाने भयभूमौत,ु र्ट नमूलाशन्तके तर्था I 

शसद्ध्यशन्त धौत्तरेमूले, चूतरृ्क्षस्य सशिधौ II  

smaśāne bhayabhūmautu, vaṭamūlāntike tathā I 

siddhyanti dhauttaremūle, cūtavṛkṣasya sannidhau II  

 

156. एखाद्या मतरमंद (लौककक दृष््या मखूज) व्यतरीस पजूर्ीय गरुूरे् 
वोष्य म्रिूर् स्वीकाजले असेल आणि तयारे् य गासरे् जजी (संस्कृरमध्ये 
साधर्) केले रज तयाला सवज यो वमळेल. तयाउलट, पजूर्ीय गरंुूकयूर् 
दीक्षा प्राप्र र् झालेल्या अगदी ससुंस्कृर व्यतरीरे् (संस्कृरमधील 
पडंयर) केलेल्या पववत्र / धावमजक कृतये, य गासरे्, धावमजक ववधी, कठ ज 
रपस्या / आव्रार्ातमक य ग पद्धरी इतयादी फलदायी ठजिाज र्ारीर. 
याचा अथ ज असा की पजू्य गरुूवोवाय क िालारी कारीरी साध्य र िाज 
र्ारी मग री व्यतरी मूखज अस  वा सुवोक्षक्षर! 

गुरुपुिो र्रं मूखवस्तस्य शसध्यशन्त नान्यर्था I 

िुभकमावशण सर्ावशण दीक्षाव्रत तपाशंस च II   

guruputro varaṃ mūrkhastasya sidhyanti nānyathā I 

śubhakarmāṇi sarvāṇi dīkṣāvrata tapāṃsi ca II  

 

157. गरुुरत्त्वज्ञार्ी श्रीगरुुगीरारूपी जलार सदैव स्र्ार् कजावे (याचा 
अथ ज असा आरे की या ्रहथं ाचा तर्यवमरपिे अभ्यास कजिे आवश्यक 
आरे).संसाजमलर्ाोाथ ज (ववषयभ गाछया आसतरीचे संचय ज खण्यासाठी), 
भवबन्धमुतर (जन्म मतृयछूया पाषारूर् सुटका) र ण्यासाठी गरुु गीरेचा 
तर्यवमर अभ्यास कजिे आवश्यक आरे. 
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संसार मल नािाधं, भर्पाि शनरृ्त्तये I 

गुरुगीताम्भशस स्नान,ं तत्वंर्ज्ञोः कुरुते सदा II  

saṃsāra mala nāśārdhaṃ, bhavapāśa nivṛttaye I 

gurugītāmbhasi snānaṃ, tattvajñaḥ kurute sadā II  

 

158. ज  सद् रह्ह्म जािर  र च साक्षार गरुू र य. गरुू ज्या दठकािी 
तर्वास कजर  री सवज स्थ ारे् पववत्र र र ह्यार संोय र्ारी.  

स एर्च गुरुोः साक्षात,् सदा सद ्ब्रह्मशर्त्तमोः I 

तस्य स्र्थानाशन सर्ावशण, पशर्िाशण न संियोः  II 

sa evaca guruḥ sākṣāt, sadā sad brahmavittamaḥ I 

tasya sthānāni sarvāṇi, pavitrāṇi na saṃśayaḥ  II 

 

159. सवजोुद्ध व पववत्र असा गरुू सरजजीतया जेथे  वास्रव्य कजर  तया 
के्षत्री, तया वपठार सवज देवराचंा समुदाय तर्वास कजर . 

सर्विुद्धोः पशर्िोऽसौ स्र्भार्ा द्यि शतिशतोः I 

ति देर्गणाोः सरे् क्षेिे पीठे र्सशन्तशह II  

sarvaśuddhaḥ pavitro'sau svabhāvā dyatra tiṣṭhatiḥ I 

tatra devagaṇāḥ sarve kṣetre pīṭhe vasantihi II  

 

160-161. ज्ञार्ी गरुुभतर आसर्ावज ध्यार् मुद्ामध्ये बसलेले अस , 
ोयर् क्स्थ रीर अस , चालर अस  की उभा अस , ब लर अस , 
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घ ड्यावज वा रत्तीवज स्वाज (स्वाज र ऊर् ककंवा प्रवास कजरार्ा) र ऊर् 
अस , गाढ झ पेर (ववचवलर ककंवा गाफील) अस  वा जागरृीर 
अस ;रे्रमीच गरुु गीरचेे पठि कजरार. ज  श्रीगरुुगीराजपारे् पववत्र 
बर्रू् गेलेला आरे, तयाछया केवळ दोजर्ारे्री परु्जजन्म प्राप्र र र र्ारी. 
(याचा अथ ज असा आरे की या ्रहथं ाछया ककंवा गरुू गीरेछया अभ्यासामुळे 
प्राप्र झालेला परजिाम अमयाजद आरे). 

आसनस्र्थोः ियना र्ा गच्छँशस्तिन्र्दिशप I 

अश्वारूढो गजारूढोः सुप्ो र्ा जागृतोऽशप र्ा II    

िुशचषांश्च सदाज्ञानी, गुरुगीता जपेन तु I 

तस्यदिवन मािेण, पुनजवन्म न शर्द्यते II  

āsanasthaḥ śayanā vā gaccham̐stiṣṭhanvadannapi I 

aśvārūḍho gajārūḍhaḥ supto vā jāgṛto'pi vā II    

śuciṣāṃśca sadājñānī, gurugītā japena tu I 

tasyadarśana mātreṇa, punarjanma na vidyate II 

 

162-163. जसे समुद्ार दसुजे पािी, दधुार दधू, रूपार रूप आणि 
आकाोार घटाकाो वमळूर् जार,े रसाच आतमा पजमातम्यार ककंवा 
सवजोक्तरमार् ककंवा ईश्वजार वमळूर् जार . ह्या प्रकाजे ज्ञार्ी जीवातमा 
जात्र अस  की ददवस अस  रे्रमीच पजमातम्यार लीर् असर . याचा अथ ज 
असा की ज्ञार्ी ल क देररुपार क्जवरं असूर्री रे ऐदरक जीवर्ापासूर् 
अवलप्र असरार. 

समुिे च यर्था तोय,ं क्षीरे क्षीरं – रृ्ते रृ्तम् I 

शभिे कुम्भ ेयर्थाकािोः, स्तर्था्म परमा्मशन II   
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तरै्थर् ज्ञानी जीर्ा्मा, परमा्मशन लीयते I 

ऐक्तयेन रमते ज्ञानी, यि ति ददर्ाशनिम् II  

samudre ca yathā toyaṃ, kṣīre kṣīraṃ – ghṛte ghṛtam I 

bhinne kumbhe yathākāśaḥ, stathātma paramātmani II  

tathaiva jñānī jīvātmā, paramātmani līyate I 

aikyena ramate jñānī, yatra tatra divāniśam II   

 

164-166. रे पावजरी! अोा प्रकाजे, ज्ञार्ी ल क सदाच मुतर 
असरार.सवजप्रयतर्पवूजक भावपिूज र ऊर् रे (ज्ञार्ी / य ग अभ्यासक) सवज 
प्रकाजछया ोकंांपासूर् मुतर र रार. गरुुभतराला भुक्तर व मतुरी द न्री 
प्राप्र र रार. गरुुभतराछया क्जभेछया ट कावज प्रतयक्ष सजस्वरी वास 
कजरे. या ्रहथं ाछया अभ्यासामुळे ककंवा पठर्ारे् सवज प्रकाजछया अलौककक 
ोतरी प्राप्र झाल्यावज ोेवटी व्यतरीला म क्ष ककंवा आतमज्ञार् प्राप्र 
र रे. यार कारी ोंका र्ारी. 

एरं् शर्धो महामुिोः सर्वदा र्तवत ेबुधोः I 

तस्य सर्वप्रयत्नेन, भार्भतिं करोशत योः II   

सर्व सन्देह रशहतो, मुिो भर्शत पार्वशत I 

भुशि मुशि ियं तस्य, शजह्र्ागे्र च सरस्र्ती II   

अनेन प्राशणनोः सरे्, गुरुगीता जपेन तु I 

सर्वशसतद्धं प्रानोतुर्शन्त, भुतिं मतुिं न संियोः II   

evaṃ vidho mahāmuktaḥ sarvadā vartate budhaḥ I 

tasya sarvaprayatnena, bhāvabhaktiṃ karoti yaḥ II   
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sarva sandeha rahito, mukto bhavati pārvati I 

bhukti mukti dvayaṃ tasya, jihvāgre ca sarasvatī II   

anena prāṇinaḥ sarve, gurugītā japena tu I 

sarvasiddhiṃ prāpnuvanti, bhuktiṃ muktiṃ na saṃśayaḥ II

  

167. रे समुुखी (येथे  भगवार् वोव आपल्या पतर्ीस ोतरी संब गधर 
कजीर आरेर) धमज (दैंर्ददर् मार्वी जीवर्ार आचजिचा य वाय मागज) 
आणि सांख्य (भाजरीय रत्त्वज्ञार्ाछया सरा प्रिालींपकैी एक ज्यार्सुाज 
36 गिुांर्ी या ववश्वाची सूक्ष्म आणि स्थ ूल स्रजावज जचर्ा झाली आरे) 
आणि माझ्याद्वाजे ववकसीर इरज मरार् वोक्षा देखील श्रीगरुुगीरे समार् 
र्ारीर. रे सतय आरे, पिूज सतय आरे. 

स्य ंस्यं पुनोः स्य,ं धमं सांख्यं मयोददतम ्I 

गुरुगीता समं नाशस्त, स्यं स्य ंर्रानने II    

satyaṃ satyaṃ punaḥ satyaṃ, dharmaṃ sāṃkhyaṃ 

mayoditam I 

gurugītā samaṃ nāsti, satyaṃ satyaṃ varānane II  

  

168. गरुुच एक देव र य. गरुुच एक धमज र य. गरुुच एक तर्ष्ठा, 
एकच शे्रष्ठ रपरी र य. गरुुरूर् शे्रष्ठ कारी र्ारी. गरुुपढेु मरार् क ठलेरी 
रत्त्व र्ारी. 

एकोदेर् एक धमव एक शनष्टा परंतपोः I 

गुरोोः परतरं नान्यत,् नाशस्त तत्वंरं् गुरोोः परम् II  

ekodeva eka dharma eka niṣṭā paraṃtapaḥ I 
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guroḥ parataraṃ nānyat, nāsti tattvaṃ guroḥ param II  

 

169. रे देवी, गरुुभतराचे मारा-वपरा, कुळ, वों धन्य र य. रसेच ज्या 
दठकािी गरुुभतर तर्वास कजर  अोी जमीर् देखील गरुुभतरामंुळे 
धन्यरा पावरे. 

माता धन्या शपताधन्यो, धन्योरं्िोः कुलंतर्था I 

धन्याच र्सुधादेशर्, गुरुभशिोः सुदलुवभा II  

mātā dhanyā pitādhanyo, dhanyovaṃśaḥ kulaṃtathā I 

dhanyāca vasudhādevi, gurubhaktiḥ sudurlabhā II  

 

170. रे देवी, ोजीज, इंदद्ये, प्राि, स्वजर्बांधव, मारा, वपरा, कूळ इ. 
सवज देखील पजूर्ीय गरुु समार् र्ारीर, ह्यार सोंय र्ारी. 

िरीरशमशन्िय प्राणश्चार्थवोः स्र्जन बांधर्ाोः I 

माताशपताकुलंदेशर्, गुरुरेर् न संियोः  II  

śarīramindriya prāṇaścārthaḥ svajana bāṃdhavāḥ I 

mātāpitākulaṃdevi, gurureva na saṃśayaḥ  II  

 

171. रे देवी, कल्पांरापयांर म्रिजे क टी क टी जन्माचें ककंवा सषृ्टीछया 
तर्वमजरीपासूर् केलेले जप, व्रर, रप इ. सवज कक्रया एक मात्र गरुूला 
संर वषर, प्रसन्र् केल्यारे्च सफल र ऊ ोकरार. 

आ कल्पं जन्मनाकोट्य, जपव्रत तपोः दक्रयाोः I 

त्सरं संलंदेशर्, गुरुसंतोष माितोः II  
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ā kalpaṃ janmanākoṭya, japavrata tapaḥ kriyāḥ I 

tatsaraṃ saphalaṃdevi, gurusaṃtoṣa mātrataḥ II 

 

172. रे सुंदजी! जज ददैुवी व्यतरी आपल्या पजूर्ीय गरुूची सेवा कजीर 
र्सेल रज तयाची सवज ववद्या, रप, बल  कारीच उपय गाचे र्ारी (रे 
तर्ष्फळ ठजरार). रे खजं आरे! रे सव्छच सतय आरे! 

शर्द्यातपो बलेनैर्, मन्द भाग्याश्च ये नराोः I 

गुरुसेर्ां नकुर्वशन्त, स्यं स्य ंर्रानने II  

vidyātapo balenaiva, manda bhāgyāśca ye narāḥ I 

gurusevāṃ nakurvanti, satyaṃ satyaṃ varānane II  

 

173-174. पजू्य गरंुूछया कृपेवोवाय रह्ह्मा (ववश्वाचा तर्माजरा), ववष्ि ु
(ववश्वाचे जक्षिकराज), मरेो ककंवा वोव (प्रतयेक यगुारील ोेवटी 
ववश्वाचा सरंाज कजिाजा),देवदेवरा, देववषज, वपरज, ककन्र्ज, वसद्ध, 
चाजि, यक्ष, रसेच दसुजे मुतर्जर् इतयादी देखील आपापली करजव्ये पाज 
पायण्यार योस्वी र ऊ ोकर र्ारीर.रे देवी!, गरुुभाव रेच शे्रष्ठ रीथ ज 
र य. अन्य रीथे  तर्जथ जकच र य. सवज रीथ ाांचा आधाज (उगम) 
गरुुचजिाचा अंगठा र य. 

ब्रह्मशर्ष्णु महेिाश्च, देर््षव शपतृ दकिराोः I 

शसद्ध चारण यक्षाश्च, अन्येऽशप मनुयो जनाोः II    

गुरुभार्ोः परं तीर्थव, अन्यतीरं्थ शनरधवकम् I 

सर्वतीर्थावश्रयं देशर्, पादाङ्गि ंच र्तवते II  

brahmaviṣṇu maheśāśca, devarṣi pitṛ kinnarāḥ I 
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siddha cāraṇa yakṣāśca, anye'pi munayo janāḥ II   

gurubhāvaḥ paraṃ tīrtha, anyatīrthaṃ nirardhakam I 

sarvatīrthāśrayaṃ devi, pādāṅgaṣṭhaṃ ca vartate II  

 

175. रीर्, तयाज्य कमे तयागरू्; अधम, अपववत्र स्थ ारे् वज्यज करूर् - 
टाळूर् श्रीगरुुगीराजप कजावा. श्रीगरुुगीरचेा जप केल्यारे् मािूस ववजयी 
र र . 

जपेन जयमानोतोशत, चानन्त ंलमानोतयुात ्I 

हीन कमव् यजे्सरं्, स्र्थानाशन चाधमाशन च  II  

japena jayamāpnoti, cānanta phalamāpnuyāt I 

hīna karmatyajetsarvaṃ, sthānāni cādhamāni ca  II 

 

176-177. तर्वषद्ध आसर्ावज बसूर् ह्या ्रहथं ाचे पठि केल्यारे् 
पापफळ वमळरील (रीर्ासर् वज्यज कजावे). प्रयािाछया वेळी, प्रस्थ ार् 
ठेवण्याछया वेळी, प्रवासास तर्घरेवेळी, ोत्रचेू सकंट उपक्स्थ र झाल्यास, 
पजचक्राचे भय तर्माजि झाल्यास, श्रीगरुुगीरेचा जप कजण्यारे् जय प्राप्र 
र र .मतृयसूमयी जप केल्यारे् मजि त्तज मुतरी ककंवा म क्ष वमळर.े 
गरुुपतु्राची सवज कमे सवजत्र वसद्ध र रार. 

जपं हीनासन ंकुर्वन,् हीनकमव ंलप्रदम ्I  

गुरुगीतां प्रयाणेर्ा, संग्रामे ररपुसंकटे न II    

जपन् जयमर्ानोतोशत, मरणे मुशिदायकम् I 

सर्वकमवच सर्वि, गुरुपुिस्य शसद्धयशत II 
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japaṃ hīnāsanaṃ kurvan, hīnakarma phalapradam I  

gurugītāṃ prayāṇevā, saṃgrāme ripusaṃkaṭe II    

japan jayamavāpnoti, maraṇe muktidāyakam I 

sarvakarmaca sarvatra, guruputrasya siddhayati II   

 

178. (भगवार् ोंकज ककंवा वोव, देवी पावजरीस समजावरू् सांगर 
आरेर) जे रे जरस्य रुझ्यासम ज मी आरापयांर सांगगरले आरे, रे 
क िासम जरी प्रगट करू र्ये. प्रयतर्पवूजक रे जरस्य गपु्र ठेव. र ूमला 
अतयरं वप्रय आरेस म्रिूर् री गहु्य ग ष्ट मी रुला सांगगरली. 

इदं रहस्य ंनो र्ाच्य,ं तर्ागे्र कशधतं मया I 

सुगोप्यं च प्रयत्नेन, मम्रं्च शप्रयाश्र्शत II  

idaṃ rahasyaṃ no vācyaṃ, tavāgre kadhitaṃ mayā I 

sugopyaṃ ca prayatnena, mamatvaṃca priyātviti II  

 

179. रे पावजरी, आपले सुपतु्र कातरजकेय,गिेो रथ ा भगवार् ववष्िू आदद 
देवांर्ारी या वोकविीवज ववश्वास र्सेल रज रे जरस्य सांगायला र्क च. 

स्र्ामी मुख्य गणेिादद, शर्ष्णर्ादीनां च पार्वशत I 

मनसाशप न र्िव्य,ं स्यं स्यं र्दाम्यहं II  

svāmī mukhya gaṇeśādi, viṣṇavādīnāṃ ca pārvati I 

manasāpi na vaktavyaṃ, satyaṃ satyaṃ vadāmyahaṃ II 
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180. ज्याचे गचत्त पिूज परजपतव झालेले आरे, श्रद्धा आणि भतरी 
ह्यांर्ी यतुर आरे तयालाच रा  गरुु गीरचेा उपदेो कजावा. 

अतीर् पक्व शचत्ताय, श्रद्धा भशि युतायच I 

प्रर्िव्यशमद ंदेशर्, ममा्माऽशस सदाशप्रये II  

atīva pakva cittāya, śraddhā bhakti yutāyaca I 

pravaktavyamidaṃ devi, mamātmā'si sadāpriye II  

 

181. ज  अभतर, वचंक, कपटी, लबाय, धूरज, पाखंयी, र्ाक्स्रक आरे 
अोाला री गरुुगीरा सांगण्याचे कधी मर्ाररी आि ूर्ये. 

अभिे रं्चके धूत,े पाखण्डे नाशस्तके नरे I 

मनसाशप न र्िव्या गुरुगीता कदाचना II  

abhakte vaṃcake dhūrte, pākhaṇḍe nāstike nare I 

manasāpi na vaktavyā gurugītā kadācanā II  

 

182. गरुु गीरा मंत्रजाज आरे. ससंाजसागजारूर् पाज कजिाजे राजक 
आरे.रह्ह्मा (ववश्वाचा तर्माजरा) इतयादद देवरांछया सामथ्याजरे् आकाजण्यार 
आला आरे आणि रा मंत्र (गरुु गीरा) सवज द:ुख, भीरी आणि तर्जाोा 
दजू कजेल. या मरार् मंत्रास अवभवादर् ज  सवज भयाचे तर्जाकजि कजर . 
(या मरार् ्रहथं ाचे पठि पिूज झाल्यार्रंज ोेवटचे वातय पनु्रा एकदा 
सामान्य तर्यम म्रिूर् वाचले पादरजे.ोेवटी “ओम र्मः इतर” उछचारूर् 
रे पठि संपवले पादरजे.) 
संसार सागर समदु्धरणैक मंिम ्

ब्रह्मादददेर् मुशन पूशजत शसद्धमंिम ्I 
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दाररद्र्य दोुःख भयिोक शर्नाि मंिम ्

रं्दे महाभयहरं गुरुराज मंिम ्II  

saṃsāra sāgara samuddharaṇaika maṃtram 

brahmādideva muni pūjita siddhamaṃtram I 

dāridrya duḥkha bhayaśoka vināśa maṃtram 

vaṃde mahābhayaharaṃ gururāja maṃtram II 
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शब्द-अर्प (शब्दार्प) 
आज्ञा चक्र :- मार्वी ोजीजारील भ्रुकुटी मध्ये क्स्थ र ोक्तर कें द्. 

अनाहत चक्र :- मेरुदंयारील हृदय के्षत्रार क्स्थ रीर ोक्तर कें द्. 

अनाहत ध्िनी :- क ितयारी वस्रूवज प्रराज केल्याववर्ा र िाजा आणि 
अंरजार व्यक्तरला ऐकू येिाजा ध्वर्ी. 

आनदंमय कोष :- आर्दंाचे आवजि. व्यक्तरछया आतम्यावज तर्माजि 
झालेले पदरले आवजि व लौककक भ्रमाछया रूपारंील आतमा. मौवलक 
ोक्तर या स्रजार आपल्या सवाजर सूक्ष्म आणि मलूभरू स्वरुपांर आरे. 

अन्नमय कोष :- अन्र्ाचे आवजि. सवज मार्व ोजीजाछया रूपार 
व्यक्तरगर आतम्यावजील पाचवे आणि अंतरमआवजि. 

आश्रम :- य ग आश्रय स्थ ल. री य ग गरंुुचे वा वोक्षकाचे तर्वासस्थ ार् 
आरे ज्यांछया प्रतयक्ष उपक्स्थ रीर ल क य गाभ्यास कजरार.  

ब्रम्ह :- संपिूज रह्म्रांय आणि तयारी पलीकये सवजव्यापी सव्छच ददव्यरा 
वा ईश्वज वा सवजोक्तरमार् इतयादी. 

बदु्धी :- रह्म्रांयीय ोक्तरचे एक रूप आरे ज्याला व्यक्तरची ववद्वत्ता 
म्रटले जारे अथ वा वववेकाची क्षमरा व तयांर अरंकाज एकरूप असर . 
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चचत्त :- व्यक्तरछया मर्ाची सामु्रही. रा सवज इंद्ीयाचंा आधाज आरे 
क्जथ ूर् व्यक्तर स्वरंत्र इछिेचा प्रय ग कजरे. 

चचत्त शक्तत :- री मर्ाची कायजोील रह्म्रांयीय ोक्तरचे एक रूप आरे, 
क्जला अलौककक ोक्तर म्रटले जारे. 

चक्र :- मेरुदंयारील ोक्तर कें द्. 

गरुु :- आदजिीय वोक्षक ज  वोष्याछया अंरजारील अरंकाज व अज्ञार् 
दजू कजरार, तयांछया स्वरःछया अंरजार पदरले पासूर् असलेला ज्ञार्ाचा 
प्रकाो प्रकावोर र र असर . 

गणु :- मर्ाछया सामु्रहीचे रीर् गिु. 

कारण शरीर :- व्यक्तरछया आधीर् आतमा व रह्म्रांयीय भ्रमारे् वेढलेला 
आतमा याला काजि ोजीज म्रटले जारे. 

क्रक्रया :- सवज संस्काजांपासूर् व्यक्तर छया मर्ाला ोदु्ध कजण्यासाठी जे 
ोजीज, मर् आणि सांसारजक जीवर्ार अर्कै्छिक प्रतरकक्रयाछंया रुपांर 
प्रकट र रे. 

कंुडलिनी :- सव्छच मौवलक रह्म्रांयीय ोक्तर जी रह्म्रायंाछया रुपांर 
प्रकट र रे. री ोक्तर गदुा आणि जर्र्ांगा मध्ये क्स्थ र असूर् प्रतयेक 
मर्षु्याछया मेरुदंयाछया आधाजवज क्स्थ र असरे (मलूाधाज). 

कंुभमेळा :- रा एक र्दी मर तसव आरे. गगंा र्दी ककर्ाजी भाजरार दज 
बाजा वषाांर्ी साजजा केला जार . 

मनोमय कोष :- रा व्यक्तरचा आतमा वा जीवातमा वजील तरसजे आवजि 
आरे. रे सवज इंदद्याचें स्थ ार् आरे क्जथे  स्वरंत्र इछिेचा प्रय ग केला 
जार . 

माया :-  लौककक भ्रम व आपल्या सवाजर मूळ रुपारील 
रह्म्रांयीय ोक्तर.(मरत्ततव) 

मणणर्रू चक्र :- मार्वी ोजीजारील मेरुदंयारीलर्ावभ के्षत्रार क्स्थ र ोक्तर 
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कें द्. 

मणी द्िीर् :- रे सव्छच मौवलक रह्म्रांयीय ोक्तरचे तर्वास आरेर. 
याला जतर्व्दीप म्रटले जारे आणि आर्दं सागजारे् वेढलेला आरे. 
संस्कृर ्रहथं ार्सुाज रा ववववध असंख्य रंत्रापासूर् फाज दजू ववोाल आणि 
अर्रं रह्म्रांयाछया आरील ख लीर क्स्थ र आरे. 

मंत्र :- रा एक पववत्र संस्कृर अक्षज वा ोब्द वा वातय अथ वा वातय 
समूर आरे आणि र  वाड्मयीर् सामु्रहीछया रूपार ककरीरी पटीर अस ू
ोकर . 

मूिाधार चक्र :- गदुा आणि जर्र्ांगाछया मध मध क्स्थ र मेरुदंयाछया 
आधाज क्स्थ र ऊजाज ोक्तर कें द्. 

ॐ:- पववत्र संस्कृर अक्षज वा ध्वर्ी वा मंत्र आरे ज  स्वरः मौवलक 
रह्म्रांयीय ोक्तरछया स्वरूपाचे प्रतरतर्गधतव कजर . 

र्रा शक्तत :- सव्छच मौवलक रह्म्रांयीय ोक्तर. 

प्राणमय कोष :- रा व्यक्तरचा आतमा वा जीवातमाला वेढलेला चौथ ा 
क ष आरे. याला 'जीवर् ऊजाज आवजि' म्रटले जारे. 

प्रकृती :- मूलरः ोक्तरचे स्वरूप वा रह्म्रांय वा प्रकृरी आरे. 

प्राण :- री रह्म्रांयीय ोक्तर व संपिूज रह्म्रांयाला व्यापलेली गतरोील 
ऊजेचे एक रुप आरे. मार्वी ोजीजार जीवर् ऊजेछया आवजिारील 
जीवर्ोक्तर देखील आरे. 

राजस :-  मर्ाछया रीर् गिुांपकैी एक, ज्याछया मुळे सवज रुपांर 
सजृर्ातमकरा प्रकट र रे. 

साक्विक :- मर्ाछया रीर् गिुांपकैी एक ज्याछया मळेु सांभाळ वा 
जीवर्ारील सवज काये सवज रुपांर प्रकट र रे. 

समाधी :- री तर्ववजचाज अवस्थ ा आरे. आतमब ध र िाछया आधीची सवज 
य गकक्रयांचा अंतरम उद्देो आरे. 
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शैि :- भगवार् वोवाछया अर्युायाचें एक दोजर् ोास्त्र, जी दरदंचूी 
रीर् देवरां मधील एक आरे क्जला एकत्रत्रर रुपारं त्रत्रवेद छया रुपांर 
ओळखले जारे. 

शक्ततर्ात :-  'ोक्तरचे अवरजि' वसद्ध मराय ग रंत्रार साधकाला 
दीक्षा देण्यासाठी ोक्तरपार पजंपजेर सरंां द्वाजे वापजले जािाजे एक रंत्र 
वा पद्धर. 

शक्तत :- मौवलक रह्म्रांयीय ोक्तर. 

शक्ततर्ीठ :- मौवलक रह्म्रांयीय ोक्तरकें द्. 

लसद्धमहायोग :- व्यक्तरगर कंुयवलर्ी ोक्तर जागरृी र्रंज भव्य 
य गरंत्र, ज्यार सवज ोतरी गरय गरंत्र एकत्रत्रर आरेर.रे ोक्तरपार 
पद्धरीद्वाजे वापजले जािाजे एक य गरंत्र. 

स्िाचधष्ठान चक्र :- मेरुदंडयरील जर्र्ांगाछया के्षत्रार मूलाधाजाछया वज 
क्स्थ र ोक्तर कें द्. 

सूक्ष्म शरीर :- यार संपिूज भौतरक ोजीजा वोवाय सवज क षयेरार. रे 
ोजीज मतृयरू्रंज भौतरक ोजीजाला स यूर् पनु्रा अवराज घेरे. 

तमस :- मर्ाछया रीर् गिुांपकैी एक ज्याछया मळेु सवज रूपांचा ववर्ाो 
र र . 

तंद्रा :- य ग ्रहथं ा र्सुाज री जा्रहर आणि स्वप्र् या मधील एक 
अवस्थ ा आरे. 

तांत्रत्रक :- रंत्राचे साधक य ग रंत्रारील एक प्रकाज. 

िषै्णो देिी :- भाजरार जम्मू काश्मीज जाज्यारील दरमालयार त्रत्रकूट 
पवजरावज क्स्थ र देवी पीठ रे ोक्तर कें द् सवाजर ल कवप्रय आस्थ ा स्थ ळ 
आरे. 

विशोक :- दःुखाचा अंर. 

विज्ञानमय कोष :- काजि ोजीजावजील दसुजे आवजि बदु्धी आणि 
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अरंकाज या क षार क्स्थ र आरेर. रे द न्री, चेरर् व जय सवज ऐंद्ीय 
प्रभावाचें तर्वास आरे. 

योग :- सवजोक्तरमार्ा बज बज व्यक्तरचा आतमा व जीवर्ाचे वमलर् / 
ववलय. 

योगी :- क ितयारी य ग रंत्राचा साधक.  

योचगनी :- क ितयारी य ग रंत्रारील मदरला साधक. 
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शक्ततर्ात र्द्धतत के आश्रम 

(अरु्मागजिीय औज स्वायत्त) 
 

1. महायोशगनी रचना, तारकेश्वर शसद्धयोग ंाउंडेिन, भीरा खीरी, 

लखीमपुर खीरी, उत्तर प्रदेि, शपन - 262901, भारत, मोबाइल: +91 

945 022 0221, ईमेल: tsfoundation21@gmail.com 

2. शसद्धयोशगनी र्थशनष्का, मेलबनव बीच, फ्लोररडा, यूएसए, मोबाइल: 

+1(321)960-0445, ईमेल: supriyavarmakurup@gmail.com 

3. देर्ी र््तवका िुक्तला, शसद्ध महायोग ंाउंडेिन, 806, न्यू आनंद 

अपाट नवमेंट न, प्लॉट न 47, सेक्तट नर 56, गुरुग्राम, हररयाणा, शपन - 122011, 

भारत, मोबाइल: +91 981 996 2635, ईमेल: 

vartikashukla2000@gmail.com 

4. सद्गुरु हागी, मेलबनव, शर्क्तट नोररया, ऑस्रेशलया, +61 407 683 465, 

ईमेल: ghracer@hotmail.com 

5. योगी र्ीरेंि, गाशजयाबाद, उत्तर प्रदेि, भारत, +91 9999290388, 

ईमेल: virendrasfarswan@gmail.com 

6. योगी अशभषके र्शिि, जयपुर, राजस्र्थान, भारत, +91 

mailto:tsfoundation21@gmail.com
mailto:supriyavarmakurup@gmail.com
mailto:vartikashukla2000@gmail.com
mailto:ghracer@hotmail.com
mailto:virendrasfarswan@gmail.com
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9079121514, ईमेल: abhijagriya@gmail.com 

7. योगी गौतम, हैदराबाद, तेलंगाना, भारत, +91 9963359922, 

ईमेल: yogi.Shaktipāt@gmail.com 

8. योशगनी रम्या देर्ी, बेंगलुरु, कनावट नक, भारत, मोबाइल: +91 988 

023 9480 

9. पुनीत पारािर, दबुई, संयुि अरब अमीरात, मोबाइल: +971 52 

867 6684, ईमेल: puneetparashar39@gmail.com 

10. योशगनी मनीषा, नई ददल्ली, भारत, मोबाइल: +91 799 110 

9595 

11. योशगनी शर्जया, जोहान्सबगव, दशक्षण अफ्रीका, मोबाइल: +27 83 

682 2286, ईमेल: juss@mplanet.co.za 

12. महायोशगनी परमेश्वरी, जंनगांर् , तेलंगाना, भारत, मोबाइल: +91 

9704424072, +91 7981407323 

13. िाशलन कुमार, कोल्लम, केरल, भारत, मोबाइल: +91 

8281219592, ईमेल: shalin_kumar@sahajananda-

ashram.com 

14. योगी रामगणपशत, पूर्ी गोदार्री, आंध्र प्रदेि, भारत, मोबाइल: 

+91 9494546139, ईमेल: ramaganapathi@sahajananda-

ashram.com 

15. योशगनी शिखा, गुरुग्राम, हररयाणा, भारत, मोबाइल: +91 

9560046782, ईमेल: shikhatiwari512@gmail.com 

16. श्याम ग्र्ालानी, नाशसक, महाराष्ट्र, भारत, मोबाइल: +91 

8275798148, ईमेल: shyampgwalani@gmail.com 

17. योशगनी चादंनी आश्मका, चेिई, तशमलनाडु, भारत, मोबाइल: +91 

9080570782 

18. योशगनी श्रीदेर्ी, हैदराबाद, तेलंगाना, भारत, मोबाइल: +91 

mailto:abhijagriya@gmail.com
mailto:yogi.Shaktipāt@gmail.com
mailto:puneetparashar39@gmail.com
mailto:juss@mplanet.co.za
mailto:shalin_kumar@sahajananda-ashram.com
mailto:shalin_kumar@sahajananda-ashram.com
mailto:ramaganapathi@sahajananda-ashram.com
mailto:ramaganapathi@sahajananda-ashram.com
mailto:shikhatiwari512@gmail.com
mailto:shyampgwalani@gmail.com
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9849590088 

19. योगी भारिाज, ररचमंड, यूएसए, +1 (973) 393-4135 

20. श्रीमती महालक्ष्मी, शर्िाखापत्तनम, आंध्र प्रदेि, भारत, मोबाइल: 

+91 80085 96898 

21. योशगनी सुशमिा देर्ी, राजमुंदरी, आंध्र प्रदेि, भारत, मोबाइल: +91 

8309180149 

22. योशगनी रमादान, तलंकन, नेब्रास्का, यूएसए, मोबाइल: 

+1(402)217-2363 

23. योगी रंजीत, पुण,े भारत, +91 8899992493 

24. योगी रंगा, हैदराबाद, भारत, +91 9866305772 

25. श्री रशर् कुमार कौशसक, हैदराबाद, भारत, मोबाइल: +91 

8978611137 

26. श्री अजय हमसागर, हैदराबाद, भारत, मोबाइल: +91 

9449824331 

27. श्री नागेश्वर रार्, आंध्र प्रदेि, भारत, मोबाइल: +91 8639139422 

28. श्री कमलेि पाश़िया, पुणे, महाराष्ट्र, +91 9765800457, +91 

8530390457 

29. नारायण कुट नी संन्यास आश्रम, टे नकरी रोड, देर्ास, मध्य प्रदेि, भारत, 

शपन - 455001, दरूभाष: +91 0727223891/31880, मोबाइल: +91 

9977968108 

30. स्र्ामी शर्ष्ण ु तीर्थव साधन सेर्ा न्यास, 12-3, पुराना पलाशसया, 

जोपत कोरट न, इंदौर, मध्य प्रदेि, भारत, शपन - 452001, दरूभाष: +91 

0731 566386/564081, मोबाइल: +91 9713468347 

31. स्र्ामी शिर्ोम तीर्थव कंुडशलनी योग कें ि, दगुाव मंददर, कलेक्तट नर बंगले के 

पास, तछंदर्ा़िा, मध्य प्रदेि, भारत, शपन - 480001, दरूभाष: +91 

07162 42640 
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32. स्र्ामी शिर्ोम तीर्थव आश्रम, मुकजी नगर, रायसन, मध्य प्रदेि, 

भारत, शपन - 464551, दरूभाष: +91 07482 22294 

33. स्र्ामी शिर्ोम तीर्थव महा योग आश्रम, खारी र्ाट न, जबलपुर, मध्य 

प्रदेि, भारत, शपन - 482008, दरूभाष: +91 0761 665027 

34. देर्ा्मा िशि सोसाइट नी, 74, नर्ाली गांर्, पोस्ट न दशहसर (मुंब्रा के 

माध्यम स)े, मुंब्रा पनर्ेल रोड, ठाण े शजला, महाराष्ट्र, भारत, शपन - 

400612, दरूभाष: +91 022 7411400 

35. शिर्ोम कृपा आश्रम रस्ट न, हाउस नंबर 28-1463/1, तेने बांदा, 

शिर्ोम नगर, शचत्तौ़ि, आंध्र प्रदिे, भारत, शपन - 517004, दरूभाष: 

+91 9440069096, 08572 49048 

36. योग श्री पीठ आश्रम, शिर्ानंद नगर, मुशन-की-रेठी, ऋशषकेि, 

उत्तराखंड, भारत, शपन - 249201, दरूभाष: +91 0135 430467 

37. ओम कर आि्रम, रे्रार्ल, गुजरात, भारत 

38. ओम कार साधन आश्रम, आनंद, गुजरात, भारत 

39. स्र्ामी शर्ष्णु तीर्थव ज्ञान साधना आश्रम, कुबुडु रोड, केडी गुजवर, गिूर, 

सोनीपत शजला, हररयाणा, भारत, दरूभाष: +91 0124 62150/61550 

40. शर्ष्ण ुतीर्थव शसद्ध महायोग संस्र्थानम, शिर्ोम कुट नी आश्रम, कालेश्वर 

मंददर के पास, बहादरुपुर रोड, अमलनेर पोस्ट न, जलगांर् शजला, महाराष्ट्र, 

भारत, शपन - 425401 

41. गुरु शनकेतन, शिर् कॉलोनी, डबरा, ग्र्ाशलयर शजला, मध्य प्रदेि, शपन 

- 475110, दरूभाष: +91 07524 22153 

42. स्र्ामी शिर्ोम तीर्थव आि्रम, रूट न नंबर 97, पोंड एड्डी, सशुलर्न कंरी, 

न्यूयॉकव , य.ूएस.ए. 

43. स्र्ामी महेश्वरानंद तीर्थव, सुनर्ाहा, रायसन शजला, मध्य प्रदेि, भारत, 

+91 7697648720 

 



86 

 
 
 

 
 
 

शक्ततर्ात र्द्धतत के संत 
(अरु्मागजिीय इतररास) 

 
 

मरार् य गगर्ी लल्लेश्वजी 
त्रत्रल की बाबा 
स्वामी पजमार्न्द रीथ ज जी 
स्वामी मुकंुदार्दंरीथ ज जी 
स्वामी गगंाधज रीथ ज जी 
स्वामी र्ाजायि देव रीथ ज जी 

1. स्वामी ोंकज परुुष त्तम रीथ जजी 
(a) स्वामी र्ाजायि रीथ जजी 

(i) स्वामी र्ाजायि योवरं देखिे 
(aa) ऐ एर् चैटजी 
(bb) आतमार्दं रीथ ज 

(b) स्वामी ल कर्ाथ  रीथ जजी 
(i) स्वामी जाव गलुवािी 

(aa) स्वामी रह्ह्म दत्तात्रेय कववश्वज 
2.  पजम पजूर्ीय य गार्दं जी 

(a) स्वामी ठाकुज मार् वसरं 
(i) संर य गी कृपाल वसरं 
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      (b) स्वामी ददलीप दत्त उपाध्याय  
      (c) मारा जमा बाई 
      (d) स्वामी ववष्ि ुरीथ ज  

(i) स्वामी माधव रीथ ज  
(ii) स्वामी ओमकाजार्न्द  
(iii) स्वामी राजकेोवजार्न्द रीथ ज 
(iv) जामप्रकाो रह्ह्मचाजी 
(v) स्वामी वोव म रीथ ज 

(aa) स्वामी पजमार्न्द रीथ ज 
(bb) स्वामी केवल कृष्ि रीथ ज 
(cc) स्वामी ग पाल रीथ ज 
(dd) स्वामी ग ववदंार्न्द रीथ ज 
(ee) स्वामी भास्कजार्न्द रीथ ज 
(ff)  स्वामी सरजार्न्द रीथ ज 
(gg) स्वामी तर्तयब धार्न्द रीथ ज 
(hh) स्वामी तर्जब धार्न्द रीथ ज 
(jj)  स्वामी ररज ओम रीथ ज 
(kk) स्वामी वोव मंगल रीथ ज 
(ll)  स्वामी ोंकज चैरन्य रीथ ज 
(mm)स्वामी आतमब धार्न्द रीथ ज 
(nn) स्वामी चेरर् ववलास रीथ ज 
(oo) स्वामी जाधा कृष्ि रीथ ज 
(pp) स्वामी मुतरार्न्द रीथ ज 
(qq) स्वामी ववद्या रीथ ज 
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िेखकाबद्दि 
 

लेखक  ९७ वषाांचे आरेर आणि सध्या रे भाजरारील ववजयवाया 
ोरजार जाररार. तयांचे गरुु स्व. स्वामी वोव म रीथ ज यांर्ी तयांस 
ोतरीपार प्रकक्रयेरे् अर््ुरहदरर केले. पजूर्ीय स्वामींर्ी पाच दोकांरूर् 
अगधक काळ दरमालयीर् भागार ध्यार् साधर्ा केली. रदर्रंज तयांर्ी 
कंुयवलर्ी य गाछया मागाजवज असंख्य वोष्यांर्ा अर््ुरहदरर करूर् 
ोतरीपार पद्धरीचा वाजसा पढेु रे्ला आरे. 

 


